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Szanowni Panstwo,

Burmistrz Zbigniew Kowalski

zwigzku z artykulem, ktéry ukazat sie kilkana-

Scie dni temu w gazecie lokalnej, informujacym

0 mozliwej rozbidérce i budowie nowego pomnika
na rynku w Brzostku, chciatem odnie$¢ sie do tych informa-
cji, bowiem pojawily sie pytania o jego przysztosé. Pewnie,
jak czesc¢ z Pafistwa wie, pomnik zostal wzniesiony w latach
50-tych XX wieku. Dokladng ekspertyze historyczng jego
powstania opracowat ks. prof. Bogdan Stanaszek. Mozna sie
z nig zapoznac pod tym artykutem.

Chciatem na wstepie zaznaczy¢, ze nie zapadly jeszcze
zadne wigzgce decyzje dotyczace tematu, ktéry zostat poru-
szony w prasie i przestrzeni publicznej. Faktem jest tez, Zze
pomniki, mimo Ze sg no$nikami pamieci, z czasem ulega-
ja zniszczeniu. Tak tez jest z naszym pomnikiem, ktéry ma
liczne pekniecia, a jego stan techniczny i wizualny jest moc-
no niezadowalajacy, z czym Panstwo pewnie sie zgodzicie.
Czesto dochodzi do momentu, w ktérym renowacja staje sie
technicznie lub ekonomicznie niezasadna. W takich sytu-
acjach jedynym stusznym rozwigzaniem jest demontaz ist-
niejacej konstrukcji i budowa nowego pomnika, ktory bedzie
stuzyl kolejnym pokoleniom, przywolujgc pamieé, jaka byta
zawarta pierwotnie. Decyzja taka nigdy nie jest tatwa, nawet
gdy bywa konieczna, a dzialania te nie sg aktem braku sza-
cunku, lecz wyrazem troski o godne upamietnienie.

Jak wspomnialem wcze$niej, nie zapadly zadne decyzje
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— przeprowadzono jedynie rozmowe z przedstawicielami
IPN-u, ktérzy juz wstepnie zadeklarowali mozliwo$¢ sfinan-
sowania nowego pomnika ze srodkéw tej instytucji. Chcia-
lem ze swojej strony zaznaczy¢, ze tylko w przypadku
zapewnienia przyznania srodkéw finansowych przez IPN
bedzie mozna rozwaza¢ temat budowy nowego pomnika
w miejsce istniejgcego i podjac¢ dyskusje w tym zakresie. Pra-
gne dodad, ze projekt pomnika zostalby wykonany na zle-
cenie IPN-u, przy wspoipracy z Konserwatorem Zabytkow,
przez artyste o znaczacej renomie w Polsce, ktory potrafi
polaczyé wrazliwo$¢ estetyczng ze zrozumieniem historii, co
jest bardzo wazne przy projektowaniu pomnikéw o charakte-
rze patriotycznym i upamietniajacym. W przeciwnym razie
temat nie bedzie aktualny, bowiem koszt takich prac jest
bardzo wysoki (orientacyjny koszt budowy nowego pomni-
ka to ok. 350—400 tys. zt). Wowczas trzeba bedzie ograniczyé
sie do doraznych, powierzchownych napraw, ktére nie roz-
wiaza sedna sprawy, do ktorej i tak zapewne trzeba bedzie
powrdcié w perspektywie najblizszych kilku lat. Uwazam,
Ze nieporozumieniem bylo, na etapie projektowania prze-
strzeni rynku, pozostawienie tematu pomnika bez jakiego-
kolwiek uwzglednienia — przynajmniej w zakresie remontu
i zachowania pamieci dla dalszych pokolefi. Naszym zamy-
stem od samego poczatku nie byla rozbiérka pomnika w celu
jego usuniecia z przestrzeni rynku, a jedynie zachowanie go
przez kolejne dekady, a nawet wieki, by upamietnial pole-
gltych zgodnie z zamieszczonym na nim zapisem:

»ZOENIERZOM POLSKI PODZIEMNE] I MIESZKANCOM
BRZOSTKU POLEGEYM I POMORDOWANYM W WALCE
O WOLNOSC OJCZYZNY W LATACH 1939-1945”. 1

Ekspertyza historyczna
dotyczaca pomnika na
Rynku w Brzostku

Krakow, 14 12026

iniejsza ekspertyza ma na celu wskazanie powodow

i okolicznoSci budowy pomnika na Rynku w Brzostku

w latach 1950-1952, ocene jego wartoSci artystycznej
oraz inskrypcji. W opracowaniu wykorzystano monogra-
fie piszacego te stowa (B. Stanaszek, Na pograniczu powia-
tow debickiego i jasielskiego. Konspiracja w okolicy Brzostku
w okresie okupacji niemieckiej, Wydawnictwo Naukowe UPJ-
PII, Krakéw 2024; https://monografie.upjp2.edu.pl/wn/cata-
log/book/155) oraz materiaty Zrédlowe z Archiwum Panstwo-
wego w Rzeszowie, zesp6t Prezydium WRN w Rzeszowie,

sygn. 9175, 9176).

1. Powody powstania pomnika
Brzostek i okoliczne miejscowosci doznaly powaznych
strat i zniszczefi w czasie II wojny Swiatowej. Szczeg6lnie
w pamieé mieszkancoéw wpisala sie pacyfikacja miasteczka
dokonana przez Niemcoéw i wspierajagce ich formacje ukrain-
skie 20 VI 1944 1. Dzialania okupanta mialy na celu rozbicie

struktur miejscowej konspiracji, by sparalizowac jej dzia-
talno$é. W trakcie dokonywanych aresztowan policjanci
ukraifiscy ostrzelali kilka doméw i zamordowali 10 miesz-
kancow, a jeden ciezko ranny zmart dwa dni p6zniej w szpi-
talu w JaSle. Do aresztu gestapo przewieziono ponad 30 oséb,
spos$rod ktorych 8 rozstrzelano w Warzycach i Lesie Grabif-
skim kota Iwonicza, a kilku wywieziono do obozéw kon-
centracyjnych. Dla spotecznoSci niewielkiego miasteczka
wydarzenia te byly kolejng trauma, gdyz wcze$niej Niemcy
wielokrotnie stosowali tu przemoc i terror. Pomordowanych
w czasie pacyfikacji pochowano tego samego dnia na skraju
cmentarza parafialnego, a na ich grobach umieszczono brzo-
zowe krzyze (por. fotografia).

Mimo szoku, ktoéry wywolala pacyfikacja zolnierze AK
z placowki Brzostek ,,Bekas” brali udziat w akcji ,,Burza”
w oddziale specjalnym Obwodu Jasto oraz w plutonie dowo-
dzonym przez ppor. Wactawa Soszynskiego ps. ,,Sierp”. Wie-
Iu mieszkancow poéinocnej czeSci gminy Brzostek II zostato
zmobilizowanych do oddziatéw partyzanckich Obwodu
AK Debica (I i IIT Zgrupowanie) i uczestniczyto w walkach
z Niemcami. W uznaniu bohaterstwa mieszkancow w 1986 r.
gmina Brzostek zostala odznaczona Krzyzem Partyzanckim.

0Od sierpnia 1944 do stycznia 1945 r. mieszkancy okolicz-
nych miejscowoSci zostali wysiedleni za Wistoke, a wiele
zabudowan uleglo zniszczeniu (straty w miasteczku i gmi-
nie Brzostek II przekraczaly 66% zabudowy). Po powrocie
z wysiedlenia najpilniejszym zadaniem bylo zabezpieczenie
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krzyzami - fot. 1948 .

oraz odbudowa doméw i gospodarstw. W 1946 r. miejscowa
opinia wstrzasnatl proces konfidenta podejrzanego o wspot-
prace z Niemcami i wspotudzial w dostarczeniu im list os6b
przynaleznych do konspiracji. Pierwsze lata po wojnie lud-
nos¢ przezyla w ogromnej nedzy. My$l o upamietnieniu ofiar
pacyfikacji i partyzantow walczacych z Niemcami byla jed-
nak zywa wéréd mieszkafcow.

2. Budowa pomnika (1950-1952) i ocena jego wartosci
artystycznej
W 1950 r. miejscowe kolo ZBoWiD podjelo starania
o budowe pomnika na rynku mia-
steczka. Jednak jego projekt wzbu-
dzil kontrowersje i bardzo krytyczna
ocene konserwatora zabytkow (,,nie
ma on Zadnej wartoSci artystycz-
nej”). Wydziat Kultury Prezydium
WRN w Rzeszowie 13 X 1950 1. prze-
kazal materialy dotyczace upa-
mietnienia do Ministerstwa Kultury
w Warszawie. W kwietniu 1951 r.
konserwator zabytkéw ponownie
podjat interwencje w tej sprawie.
Prace budowlane w Brzostku byly
juz wtedy w toku, a Komitet Budo-
wy Pomnika, mimo naciskéw, nie
chciatl ,,przerobi¢” pomnika. Dnia
20 X 1950 r. Wydziat Budownictwa
Prezydium WRN przestat do Zarza-
du Zwigzku Bojownikéw o Wolnos¢
i Demokracje w Brzostku plany
pomnika, ktére nie zostaly podpisa-
ne przez projektanta; wnioskowano
réwniez o przedlozenie opisu technicznego. Wobec braku
odpowiedzi nakazano architektowi powiatowemu w JaSle
wstrzymanie budowy. Zazadano réwniez od Kota ZBoWiD
w Brzostku ponownego przedstawienia planéw - okaza-
o sie jednak, Ze pomnik wznoszony byl bez zezwolenia.

P
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Groby ofiar pacyfikacji 20 VI 1944 r. na skraju cmentarza parafialnego w oznaczone brzozowymi

Pomnik n Ryku w Brzostku - lata 5-te XX w.
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W sierpniu 1951 roku konserwator
wnioskowal do Wydzialu Budow-
nictwa Prezydium WRN w Rze-
szowie o wydanie nakazu jego
rozbiorki. Dnia 5 XI 1951 r. projekt
zostal przestany do Rady Ochro-
ny Pomnikéw Walki i Meczenstwa
przy Ministerstwie Kultury i Sztuki.
W lutym 1952 roku ministerstwo
podzielilo stanowisko konserwa-
tora wojewodzkiego, ze projekt
»hie odpowiada wymaganiom
artystycznym?”, jednak bioragc pod
uwage znaczne wydatki poniesio-
ne przez Komitet Budowy Pomnika,
polecono, by jego przedstawiciele
przyjechali do Warszawy w celu
omoéwienia sprawy. Zazadano row-
niez sprecyzowania ,,ku czci jakich
partyzantébw” pomnik jest wznoszo-
ny. Nie wiadomo, jak przebiegaty
dalsze ustalenia w tej sprawie, natomiast 5 IX 1952 r. kon-
serwator wojewodzki dowiedziat sie, ze pomnik w Brzostku
zostal odstoniety*.

3. Inskrypcja na pomniku
W 1952 r. - w pelnym rozkwicie systemu stalinowskiego -
na pomniku wbrew woli mieszkancéw umieszczono tablice
z inskrypcja gloryfikujaca socjalizm:
»BOHATEROM, KTORZY ZGINELI Z RAK BARBARZYN-
COW HITLEROWSKICH ZA WOLNOSC, LUD I SOCJALIZM
W LATACH 1939-1945”.

Napis ten byl wyrazem falszowania historii. W dn.
19 VIII 1989 r. odbyla sie w Brzostku sesja historyczna poswie-

cona konspiracji w czasie II wojny §wiatowej. Zorganizowato
ja Towarzystwo Mito$nikow Ziemi Brzosteckiej z inicjatywy

1 Archiwum Panstwowe w Rzeszowie, Prezydium WRN w Rzeszowie, sygn. 917519176,
korespondencja w tej sprawie.
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Bogdana Stanaszka, ktory przygotowat tekst petycji do
Gminnej Rady Narodowej w Brzostku z wnioskiem usuniecie
starej inskrypcji z pomnika i zastapienie jej nowa:
»ZOENIERZOM POLSKI PODZIEMNE]J I MIESZKANCOM
BRZOSTKU POLEGEYM I POMORDOWANYM W WALCE
O WOLNOSC OJCZYZNY W LATACH 1939-1945.

BRZOSTEK 11 XI 1989”.

Wniosek na wspomnianej konferencji naukowej odczy-
tal Stanistaw Grzesiakowski, Zolnierz AK z Baczatki (gmina
Brzostek), ktéry wraz z dwoma braémi walczyt w II zgrupo-
waniu AK Obwodu Debica. Petycja zostata podpisana przez
uczestnikow sesji, wérod ktérych byli m.in.: mjr J6zef Mod-
rzejewski ,,Lis”, komendant Obwodu AK Jasto, ptk Edward
Przybylowicz ,,Bem”, dowédca Podobwodu ,,P6inoc”, ppor.
Wactaw Soszynski ,,Sierp”, zastepca komendanta placéwki
AK Brzostek. Petycje na posiedzeniu GRN w Brzostku przed-
stawil Wiestaw Stanaszek, prezes Towarzystwa MitoSnikow
Ziemi Brzosteckiej. Mimo poczatkowej odmowy i napieé,
zostala ona ostatecznie zaakceptowana, a przyczynity sie do
tego zmiany polityczne zachodzgce w Polsce. W krétkim cza-
sie na pomniku pojawila sie tablica z nowym napisem, a jej
odstoniecie odbyto sie 11 XI 1989 r.

Zmiana inskrypcji ocalila pomnik przed rozbhioérka
w ramach dekomunizacji. Monument jednak przy braku
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jakichkolwiek warto$ci artystycznej, co podkreSlano juz
w chwili jego budowy, faktycznie szpeci rynek miasteczka.
W zwiagzku z jego zlym stanem technicznym przed kilku
laty Urzad Gminy w Brzostku przeprowadzit dorazny remont
podstawy pomnika, ale nie rozwigzato to problemu. Na bryle
pomnika pojawiajg sie kolejne pekniecia, ktére w perspek-
tywie kilku - kilkunastu lat spowodowac moga jego dalsza
destrukcje. Dorazne remonty nie moga rozwiazac tego pro-
blemu, a wigzg sie z kolejnymi kosztami. Wedlug mojej oce-
ny wlaSciwym rozwigzaniem jest rozbiérka i budowa w tym
miejscu nowego pomnika, a wcze$niej rozpisanie konkursu
na projekt artystyczny, ktéry uczyni jego forme godna upa-
mietnienia tragicznych wydarzef i bohaterstwa zolnierzy
AK. Wymaga to oczywiScie konsultacji i uzgodnien z Instytu-
tem Pamieci Narodowej oraz Wojew6dzkim Konserwatorem
Zabytkéw w Rzeszowie.
Ks. prof. dr hab. Bogdan Stanaszek
Kierownik Katedry Historii XIX i XX w.
Instytut Historii UPJPII w Krakowie
Zalaczniki:
Fotografie:
1. Groby ofiar pacyfikacji 20 VI 1944 1. na skraju cmentarza para-
fialnego w oznaczone brzozowymi krzyzami — fot. 1948 r.
2. Pomnik na Rynku w Brzostku — lata 50-te XX w.H

* k%

Okiem mieszkanca

Tomasz Milian

sztoSci pomnika znajdujacego sie na brzosteckim
rynku. Przechodzi on teraz wielka przemiane — pod
bacznym okiem konserwatora realizowany jest projekt jego
przebudowy i nadania mu funkcji, ktére miatby spelniac
w takim miasteczku jak nasze. Pojawilo sie jednak pyta-
nie o stary pomnik, poSwiecony odwaznym ludziom i ich
czynom w czasie okupacji niemieckiej w latach 1939-1945.
Posadowiony w centralnym punkcie przestrzeni, nie bedzie
pasowac do granitowych ptyt, nowych murkéw i brukéw.
Jego sylwetka, nieprzedstawiajgca soba jakich$ artystycz-
nych wartoSci, w dodatku podniszczona i spekana, rodzita
stuszne pytania o przyszlo$¢ tego monumentu. Sam bytem
sktonny przychyli¢ sie do koncepcji zamiany go na nowy
projekt, czego dawatem wyraz w swoich reakcjach na plany
zwigzane z przysztoScig pomnika. Proponowatem takze roz-
pisanie konkursu, aby w nim wyloni¢ nowa wizje tego pro-
jektu. Zalezalo mi na tym, aby konkurs byl skierowany do
mtodych tworcoéw, najlepiej z naszego regionu. Wszystko to,
wedlug mnie, rodzitoby nadzieje na nowa, estetyczng jakosc.
Ale zaczalem poznawaé inne zdania na ten temat -
pojawity sie relacje, wspomnienia czaséw, gdy ten pomnik
powstawal. I to zmienitlo moje postrzeganie tematu — prze-
stala to by¢ dyskusja o estetyce i wartoSciach artystycznych.
Pojawily sie emocje i... one zwyciezyly!
Pomnik powstawal w czasach najtrudniejszych dla
tego typu upamietnien. Majacy stawic czyny i ofiary ruchu

Pozwalam sobie zabra¢ glos w dyskusji na temat przy-

oporu — preznie dzialajacej na tym terenie Armii Krajowej —
powstawal w czasach, gdy jej cztonkowie... trafiali do wie-
ziefi! Wladze komunistyczne nie chcialty dopusci¢ do tego
upamietnienia.

Opisy tych przeszkod wyzierajg nie tylko ze wspomnien
mieszkancow, ale zawarte sg takze w ekspertyzie sporzadzo-
nej przez ks. profesora Bogdana Stanaszka, dyrektora Kate-
dry Historii XIX i XX wieku Wydziatu Historii i Dziedzictwa
Kulturowego Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II.

To z niej wynika, jakim heroizmem i odwaga cywilna
wykaza¢ musieli sie inicjatorzy i twércy pomnika. Przeszko-
dy mnozono, pytan przybywalo, a... roboty trwaty. Przypo-
minam tylko — czasy byly takie, Ze za mniejsze przewinienia
trafiano na lata za kraty. Przypuszczam, ze wzgledy estetycz-
ne byly absolutnie drugoplanowe!

Powstaly pomnik, pomimo oporu wladz komunistycz-
nych, zostal odsloniety. Jego przestanie, czytelne dla catego
Srodowiska, przystonieto ktamliwg tablicg z zaklamanym
tekstem:

~BOHATEROM, KTORZY ZGINELI Z RAK BARBA-
RZYNCOW HITLEROWSKICH ZA WOLNOSC, LUD
ISOCJALIZM W LATACH 1939-1945”

Chronil on pomnik przez cate dekady, az do przemian
roku 1989. Wtedy zaczat stanowié... obcigzenie! Pojawita sie
ustawa dekomunizacyjna. Sama forma pomnika nie stano-
wila, na szczescie, problemu - chodzito o szczegoéty i tablice,
a wlasciwie jej tekst. No to tablice zmieniono — nowy tekst
zaczal oddawac przestanie upamietnienia:

»ZOENIERZOM POLSKI PODZIEMNE] I MIESZKAN-
COM BRZOSTKU POLEGLYM I POMORDOWANYM
W WALCE O WOLNOSC OJCZYZNY W LATACH 1939-1945
BRZOSTEK XI 1989”

www.wiadomoscibrzosteckie.pl



I tak to trwa do dzisiaj.

A dzi$ stary, ciemny, spekany monument nie pasuje
nam do wizji wyremontowanego, granitowego rynku? No to
spbjrzmy jeszcze raz w przesztosé... I znow postuze sie nie-
zawodnym historykiem miejsca, ksiedzem profesorem Bog-
danem Stanaszkiem. W jego pracy ,,Na pograniczu powiatéw
jasielskiego i debickiego. Konspiracja w okolicach Brzost-
ku w okresie okupacji niemieckiej”, na stronie 126, pojawia
sie fotografia rynku brzosteckiego z widniejacym na $rod-
ku pomnikiem. I co widzimy? tadna, jasng bryle, absolut-
nie nieprzypominajgca dzisiejszej szarej, przygnebiajacej
sylwetki!

Wydaje mi sie — ba, jestem tego pewien — ze przeprowa-
dzajac gruntowny remont, uzywajac szlachetnych materia-
16w, mozna by dzi$ osiagna¢ podobny efekt, nie naruszajgc
niczyich odczué i nie wzbudzajac zbytnich emocji.

Stacja uzdatniania wody
w Brzostku oddana do
uzytku

Zbigniew Kowalski Burmistrz Brzostku

marca oficjalnie zakonczono i odebrano inwe-
2 6 stycje pn. ,,Rozbudowa Stacji Uzdatniania Wody
w miejscowoSci Brzostek”. To wazne przedsie-
wziecie infrastrukturalne zostalo zrealizowane w ramach
programu regionalnego ,,Fundusze Europejskie dla Podkar-
pacia 2021-2027” jako czes¢ projektu ,,Program poprawy
czystoSci zlewni rzeki Wistoki — Etap V — Gmina Brzostek,
Gmina Skotyszyn”.
Zakres inwestycji obejmowatl kompleksowg rozbudowe
i przebudowe istniejacej Stacji Uzdatniania Wody. W ramach
prac powstal nowoczesny budynek technologiczny SUW,
wybudowano komore reakcji o pojemnosci 200 m3 wraz ze
zintegrowang pompownia posrednia, a takze dwa zbiorniki
wody uzdatnionej — kazdy o pojemnoSci 200 m3.
Zrealizowano réwniez szeroki zakres robdt towarzysza-
cych, w tym instalacje elektryczne i sygnalizacyjne wraz
z oSwietleniem zewnetrznym, rozbudowe i przebudowe ruro-
ciagow technologicznych oraz budowe drég dojazdowych
i placow manewrowych, zapewniajacych dostep do obiektéw
Est

e fot. Justyna Sudot
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Jest jeszcze jeden aspekt. Wsrdéd koncepcji nowej postaci
pomnika pojawila sie i ta — z wykorzystaniem rzedu krzyzy,
jakie znamy z mogily os6b zamordowanych w pacyfikacji
Brzostku (zdjecie to zawarte jest takze w wymienionej juz
pracy ksiedza profesora Bogdana Stanaszka). Jednak prze-
strzegatbym przed uzyciem takiego motywu, gdyz las krzy-
Zy na centralnym placu miasta skutecznie... sparalizuje jego
uzyteczno$¢! Wyobrazacie sobie Panstwo wesote festyny,
jarmarki, zabawy i zgromadzenia poSréd lasu krzyzy lub
w najblizszym ich otoczeniu?

Opowiadam sie zatem za kompleksowym remontem ist-
niejacego pomnika, jego starannym przywr6ceniem do
obiegu pamieci o tych niezwykle odwaznych, dzielnych
ludziach, nieunikajgcych skladania ofiary ze swego zycia.

Jak dobrze, ze dojrzatem do tego zdania. Cho¢ mySlatem
kiedys$ inaczej...m

stacji. Istotnym elementem inwestycji bylo takze wdrozenie
rozwiazan proekologicznych — zamontowano instalacje foto-
woltaiczng o mocy 50 kWp wraz z magazynem energii.

Wykonawca zadania bylo Przedsiebiorstwo Ustugowo
-Handlowe ,,OTECH” Sp. z 0.0. z Gorlic.

Poczatkowo warto$¢ wniosku o dofinansowanie wyno-
sila 5 289 984,00 zl. Po przeprowadzeniu postepowania
przetargowego w 2025 roku koszt realizacji okreSlono na
7 163 015,85 zl. Ostatecznie catkowita warto$¢ inwestycji
osiagneta poziom 7 854 724,49 z1.

W trakcie realizacji projektu jego zakres zostal rozsze-
rzony. Udalo sie uzyska¢ zgode na wykonanie dodatkowych
rob6t oraz ich kwalifikowalno$¢, co wptyneto na zwieksze-
nie wartosci projektu i poziomu dofinansowania. Kluczo-
we bylo takze przesuniecie srodkéw w ramach partnerstwa
w wysokosci 1 463 478,94 zl.

Dodatkowo, w latach 2025-2026 pozyskano wsparcie
z Urzedu Marszatkowskiego w wysokosci 685 858,92 zl na
realizacje nieprzewidzianych wcze$niej, lecz koniecznych
prac. Srodki te przeznaczono m.in. na odtworzenie istnie-
jacej drogi, przebudowe rurociagébw i usprawnienie pracy
stacji, budowe zbiornikéw na wode czystg, komore napowie-
trzania z pompownia oraz wykonanie ogrodzenia.

Zakonczona inwestycja znaczaco wplynie na poprawe
jakoSci wody dostarczanej mieszkaficom oraz zwiekszy bez-
pieczenstwo jej dostaw. JednoczeS$nie przyczyni sie do ochro-
ny $rodowiska naturalnego, w szczeg6lnosci w zlewni rzeki
Wistoki. ®
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Zaktad Gospodarki
Komunalnej

w Brzostku inwestuje
w specjalistyczny
sprzet.

Mariusz Ziaja e fot. Justyna Sudot

nowy samochéd asenizacyjny MAN TGM 18.290. Nowy
pojazd ma zapewnic sprawniejszg obstuge mieszkan-

cow oraz poprawi¢ mozliwo$¢ dotarcia do trudno dostepnych
poses;ji.

Nowe mozliwosci dla Zakladu

Inwestycja w nowy samocho6d to nie tylko zwiekszona
wydajnos¢, ale przede wszystkim wieksza niezawodno$é
w Swiadczeniu ustug dla wszystkich mieszkafncéw oraz
wieksze bezpieczefistwo dla pracownikéw. ,,Ustuga odbioru
nieczystosci bedzie realizowana sprawniej — nawet w trud-
nym terenie” — zaznaczaja przedstawiciele zaktadu.

Nowy MAN cechuje sie napedem na cztery kola i silnikiem
0 mocy 290 koni mechanicznych. Dzieki temu pojazd poradzi
sobie z dojazdem do doméw potozonych na wzniesieniach,
nawet przy nieutwardzonych drogach. Rozwigzanie to szcze-
gblnie docenig mieszkancy korzystajacy z odbioru nieczy-
stoSci w okresie jesienno-zimowym, gdy warunki pogodowe
bywaja wyjatkowo wymagajace.

Wydajnos¢ wpisana w proekologie

Nowy pojazd wyposazono w beczke o duzej pojemnosci
— 10 metréw szeSciennych. Pozwala to na realizacje wiekszej

ZGK w Brzostku Sp. z 0.0. wzbogacit swojg flote o tere-

liczby zlecen za jednym razem, ograniczajac liczbe kursow
i zuzycie paliwa. Jednocze$nie zastosowano silnik spelnia-
jacy restrykcyjne normy emisji spalin Euro 6, co wpisuje sie
w proekologiczne cele gminy.

Pracownicy korzystajacy z nowego MAN-a mogg liczy¢
takze na poprawe komfortu pracy. Nowoczesny system
pompowy, a takze ergonomiczne rozwigzania zastosowane
w kabinie zwiekszajg bezpieczenstwo oraz standard realizo-
wanych zadan. Samochéd ten zastapi wystuzonego poprzed-
nika, ktory coraz cze$ciej ulegat kosztownym awariom.

Z my$la o mieszkancach

Prezes ZGK, Mateusz Domaradzki, podkresla, ze ,,moder-
nizacja taboru jest niezbedna, by utrzymaé¢ wysoki poziom
ustug. Nowy MAN to kolejna maszyna, ktéra wzmacnia
potencjat techniczny Zaktadu. Mieszkancy moga liczy¢ na
terminowy, sprawny i profesjonalny serwis kazdego dnia”.

Nowa inwestycja to jasny sygnal, ze ZGK w Brzostku sta-
wia na niezawodno$¢ i ekologie, a takze na poprawe jakosci
codziennych ustug $wiadczonych mieszkaficom gminy. B

Z prac
Rady Miejskiej

Opracowata Marzena Sottys

dniu 25 marca 2026 roku
w Urzedzie Miejskim
w Brzostku odbyla sie

XXXIII sesja Rady Miejskiej. Obrady
rozpoczely sie o godz. 9:00 i przebie-
galy zgodnie z przyjetym porzadkiem.

Po otwarciu sesji i stwierdzeniu
kworum radni przystapili do reali-
zacji najwazniejszego punktu obrad,
jakim bylo podjecie uchwat. W trakcie
sesji Rada Miejska w Brzostku przyjeta
uchwaty:

a) w sprawie przyjecia darowizny
nieruchomosci potozonej w Brzostku
na rzecz Gminy Brzostek;

b) w sprawie przyjecia ,,Programu
opieki nad zwierzetami bezdomny-
mi oraz zapobiegania bezdomnosci
zwierzat na terenie Gminy Brzostek
W 2026 roku”;

c) w sprawie niewyrazenia zgody na
wyodrebnienie w budzecie gminy fun-
duszu soleckiego na 2027 rok;

d) w sprawie udzielenia pomocy
finansowej Gminie Miasto Rzeszow;

e) w sprawie zmiany uchwaty budze-
towej na 2026 rok Nr XXIX/200/2025
Rady Miejskiej w Brzostku z dnia 29
grudnia 2025 roku oraz przeznacze-
nia Srodkéow pochodzacych z optat
za sprzedaz napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilo-
Sci nominalnej napoju nieprzekraczajg-
cej 300 ml;

f) w sprawie zmiany wieloletniej
prognozy finansowej Gminy Brzostek;

g) w sprawie wyrazenia zgody na

obcigzenie gminnych nieruchomosci
prawem stuzebno$ci gruntowej;

h) w sprawie wyrazenia zgody na
dokonanie darowizny na rzecz Powiatu
Debickiego nieruchomosci stanowia-
cych wlasnos¢ Gminy Brzostek.

W dalszej czeSci obrad przedstawio-
no sprawozdanie Burmistrza Brzostku
z realizacji zadan z zakresu wspierania
rodziny za 2025 rok, wraz z informacja
0 potrzebach na rok 2026, a takze infor-
macje o realizacji uchwat Rady. Nie
zabraklo réwniez miejsca na interpe-
lacje i zapytania radnych oraz biezace
informacje Przewodniczacego Rady.

Sesja zakonczyta sie po wyczerpa-
niu porzadku obrad.

Tre$¢ podjetych uchwat dostepna
jest w Biuletynie Informacji Publicznej
Gminy Brzostek. ®

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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Dzien
Samorzadowca

Marzena Sottys

okazji Dnia Samorzgdowca warto
Z zatrzymac sie na chwile i docenié¢

prace wszystkich Radnych Rady
Miejskiej w Brzostku, ktérzy na co
dzief angazuja sie w rozwdj naszej
lokalnej spotecznoSci. Ich dziatal-
noS¢ to nie tylko udziat w sesjach
i podejmowanie uchwat, ale przede
wszystkim odpowiedzialno$é
za sprawy mieszkancow, troska
o rozwdj gminy oraz dbalo$c o jej
przyszlosc.

Radni reprezentuja r6zne miej-
scowosci i srodowiska, dzieki cze-
mu moga skutecznie odpowiadaé
na potrzeby lokalnej spotecznosci.
Ich zaangazowanie w sprawy takie
jak infrastruktura, edukacja, kultu-
ra czy bezpieczenstwo przeklada sie

e fot. tukasz Szynal

ZakonczyliSmy projekt

grantowy pn.

Anna Klich Kierownik SGPZOZ w Brzostku

na realne dziatania i inwestycje, ktore
poprawiajg jako$¢ zycia mieszkancow.
Szczegblne wyrazy uznania kieruje-
my do Radnych: Ryszarda Chajca, Paw-
ta Hipszera, Mariusza Kedziora, Jerzego
Kmiecika, Agnieszki Maduzi, Piotra
Mroczka, Karoliny Musial, Matgorzaty
Nykiel, Teresy Radelczuk, Jozefa Rasia,
Zofii Ro$, Wojciecha Samborskiego,

nr 4/2026

Andrzeja Wozniaka.

Dziefi Samorzadowca to doskona-
a okazja, by podziekowac za Panstwa
prace, poSwiecony czas oraz gotowos¢
do podejmowania trudnych decyzji.
Zyczymy dalszych sukceséw, wytrwa-
losci oraz satysfakcji z pelnionej funk-
cji, a takze nieustajacej energii do
dzialania na rzecz Gminy Brzostek i jej

Marcina Sasa, Bogdana Stanka oraz mieszkancow.m

Samodzielny Gminny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Brzostku, na realizacje przedsiewziecia, otrzymatl grant
w wysokosci 449 176,39 zl (wysoko$¢ grantu zalezna od licz-
by aktywnych deklaracji).

,Wsparcie podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)” na
podstawie umowy zawartej z Narodowym Funduszem Zdro-
wia. Projekt dofinansowany byl ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu ,,Fun-
dusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat, Srodowisko

2021-2027".

Projekt byt skierowany do wszystkich podmiotéw wykonu-
jacych dzialalno$¢ lecznicza, posiadajgcych umowe z NFZ

o udzielanie $wiadczefh w ramach POZ.
Gléwnym celem projektu byto:

¢ zwiekszenie dostepnoSci do §wiadczen POZ dzialajacych
na obszarach stabiej rozwinietych gospodarczo, terenach
wiejskich oraz obszarach zagrozonych utratg lub ograni-
czeniem dostepu do POZ, poprzez udzielenie odpowied-
niego wsparcia w zabezpieczeniu tych podmiotéw w nie-
zbedny sprzet, w tym sprzet diagnostyczny;

e wsparcie w zakresie infrastruktury niezbednej do pro-
wadzenia dzialalnoSci leczniczej, ktérego celem byto do-
stosowanie i poprawa funkcjonalno$ci pomieszczen do
poszerzanych Swiadczen zdrowotnych w zakresie profi-
laktyki, diagnostyki i leczenia na poziomie POZ, w kon-
tekScie rozwoju opieki koordynowanej;

¢ zwiekszenie dostepnosci i efektywnosci systemu opieki
zdrowotnej w zakresie niwelowania réznic regionalnych
w dostepnosci do ustug zdrowotnych.

www.wiadomoscibrzosteckie.pl

W ramach otrzymanych rodkoéw:

I. Zakupilismy sprzet i wyposazenie medyczne oraz sprzet
serwerowo-sieciowy, komputerowy i oprogramowanie telein-
formatyczne.

I1. PrzeprowadziliSmy prace budowlane w gabinetach POZ
w celu poprawy funkcjonalno$ci pomieszczen z zakresu pro-
filaktyki, diagnostyki i leczenia, polegajace na:

1. wymianie ptytek Sciennych i podtogowych w punkcie
pobraf materiatléw do badan analitycznych oraz udzie-
lania Swiadczen z zakresu POZ dla pacjentéw podlega-
jacych izolacji;

2. wymianie drzwi wewnetrznych;

3. remoncie gabinetow POZ.

II1. Wymianie mebli w gabinetach POZ.

Realizacja projektu trwala od sierpnia 2024 r. do marca
20261.

Dzieki grantowi i wlozonej pracy wilasnej pacjenci moga
liczy¢ na:

e wzrost dostepnosci do podstawowych i specjalistycz-
nych ustug zdrowotnych;

¢ lepszg ochrone zdrowia i dobrostanu obywateli przed za-
grozeniami oraz negatywnymi skutkami zwigzanymi ze

Srodowiskiem;

¢ poprawe jakoSci $wiadczonych ustug zdrowotnych
i wzmocnienie odpornosci systemu medycznego. B
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,Gtos, ktory porusza -
wyjatkowe warsztaty
i koncert w Brzostku”

Barttomiej Cwikta Kierownik CKiCZ Brzostek o fot. Pawet Batycki

iemia Dziecifistwa - to

tytut festiwalu, ktory

w dniach 13-14 marca zawi-
tal do Brzostku podczas warszta-
tow wokalno-instrumentalnych
oraz koncertu z Panem Markiem
Batata i jego muzykami. Spotka-
nie z wybitnym polskim wokalista
jazzowym, znanym z nieziemskiej
skali glosu oraz lekkosSci w nas$la-
dowaniu instrumentéw poprzez
swbdj ,scat”, bylo dla wszystkich
uczestnikéw warsztatébw nie lada
wyzwaniem. ArtyScie towarzyszyli
muzycy, tacy jak: Tadeusz Le$niak
— instrumenty klawiszowe, Jozef
Michalik - gitara basowa, Grzegorz
Mastowski — perkusja i Michatl Barszcz
— gitara elektryczna. Cale wydarzenie
zostato zorganizowane dzieki wspét-
pracy z Wojewddzkim Domem Kultury
w Rzeszowie i Centrum Kultury i Czytel-
nictwa w Brzostku. Zostalo ono sfinan-
sowane ze Srodkéw budzetu Wojewddz-
twa Podkarpackiego.

Warsztaty rozpoczely sie 13 marca
od spotkania z grupg wokalng i per-
kusyjna. Analizujac prace Pana Marka
podczas zaje¢ z mlodzieza i rozbijajac ja
na czynniki pierwsze, mozna zauwazy¢
tendencje do zwracania uwagi na drob-
ne szczegbty wykonawcze, ktore w cato-
Sci daja piorunujacy efekt. Sprawiato
to, ze kazdy uczestnik wynosit bardzo
duzo cennych wskazéwek odno$nie
dykcji, artykulacji, natezenia dzwieku
oraz impostacji glosu. Artysta potrafit skupi¢ sie z uczest-
nikami nad jedna fraza, dbajac o to, aby kazdy wyraz byt
wyraznie zaspiewany oraz aby wykorzystywaé odpowiednie
techniki wokalne. Na warsztatach perkusyjnych wyraZny
byl nacisk na podstawy uderzenia i rytmizacji. Pan Grzegorz
Mastowski zwracat uwage na podstawowe rytmy grane przez
uczestnikéw oraz na wtasciwe akcentowanie dzwiekow.

Po zajeciach z uczestnikami warsztatéw przyszedt czas na
koncert. Czesto poprzez media spolecznoSciowe artysta jest
gléwnie znany z wykonania ,,Te Deum”, jednak podczas kon-
certu ustyszeliSmy cale spektrum utworéw — od tworczosci
Niemena, przez pie$ni patriotyczne, wielkopostne i klasycz-
ne standardy jazzowe, po poetycki ,,Melo Rap” w wykona-
niu Andrzeja Ciacha. W koncercie uczestniczyli: Burmistrz

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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Brzostku Pan Zbigniew Kowalski, Zastepca Burmistrza
Brzostku Pan tukasz Pilch, Starosta Powiatu Debickiego Pan
Piotr Checiek, Pan Tomasz Pyzia — Dyrektor Zarzadu Drog
Powiatowych, radni Rady Miejskiej na czele z przewodnicza-
cym Panem Pawtem Hipszerem, kierownicy jednostek orga-
nizacyjnych z terenu Gminy Brzostek oraz przedstawiciele
Wojewodzkiego Domu Kultury — Pani Marlena Krupa i Pani
Agata Bauchan. Koncert zdecydowanie przejdzie do histo-
rii ze wzgledu na bardzo dobra frekwencje, jak na koncert

muzyKki jazzowej, ale przede wszystkim
ze wzgledu na niesamowity poziom
wykonawstwa. Kto ustyszat ,,Dziwny
jest ten Swiat”, ,,Boze, co$ Polske” czy
juz wczedniej wspomniane ,,Te Deum”,
moégt — mowigc kolokwialnie — mieé
»ciarki”. Mimo ze muzyka jazzowa nie
jest dla kazdego, licznie zgromadzonej
brzosteckiej publiczno$ci koncert nie-
watpliwie sie podobat.

W sobote, 14 marca, w Domu Kultu-
ry w Brzostku odbywat sie drugi dzien
warsztatow. Oprocz wspomnianych
wczeéniej warsztatobw wokalnych i per-
kusyjnych odbyly sie réwniez warsztaty
gitarowe z Michatem Barszczem. Byly
to dla pracownikéw CKiCz dwa bardzo
pracowite dni, na pelnych obrotach, ale
niewatpliwie zakoficzone sukcesem.
Wszyscy staneli na wysokoSci zadania. Swoje stowa podzie-
kowania kieruje do Bogustawy Ciesli, Natalii Swieton oraz
Justyny Zegarowskiej. Dziekuje Michatowi Kuczwarze oraz
pracownikom gospodarczym z Urzedu Miejskiego, a tak-
ze Zakltadowi Gospodarki Komunalnej na czele z Prezesem
Mateuszem Domaradzkim za przygotowanie sceny, jak i calej
hali widowiskowo-sportowej na koncert. Dziekuje Pawlowi
Wiejowskiemu, kierownikowi OSiR w Brzostku, za wyna-
jecie hali. Dziekuje firmie T-Art za profesjonalne naglo$nie-
nie. Duze stowa podziekowania kieruje na rece Burmistrza
Brzostku, Pana Zbigniewa Kowalskiego, oraz Dyrektora
Wojewodzkiego Domu Kultury, Pana Jakuba Izdebskiego,
za dobrg wspélprace na polu kulturalnym miedzy naszymi
instytucjami. ®
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Barwna
tradycja -
konkurs Palm
Wielkanocnych

Bogustawa CieSla CKiCz Brzostek

minny Konkurs na Palme Wiel-

kanocng 2026 w Brzostku to

coroczne wydarzenie kultu-
ralne organizowane przez Gmine Brzo-
stek, Sanktuarium Matki Boskiej Wnie-
bowzietej w Przeczycy oraz Centrum
Kultury i Czytelnictwa. Na state wpi-
salo sie ono w kalendarz lokalnych ini-
cjatyw Swigtecznych.

Gléwnym celem wydarzenia jest
kultywowanie tradycji wykonywania
palm wielkanocnych oraz pielegno-
wanie dziedzictwa kulturowego regio-
nu. Konkurs sprzyja takze rozwijaniu
zdolnoSci artystycznych i kreatywnosci
uczestnikow, integracji spotecznoSci
lokalnej oraz przekazywaniu tradycji
z pokolenia na pokolenie.

W konkursie mogly braé¢ udziat
zardbwno osoby indywidualne, jak

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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i grupy, np. szkoly czy kota gospodyn
wiejskich. Egcznie dostarczono 23 pra-
ce (3 w kategorii I - najwyzsza palma
oraz 20 w kategorii II — najpiekniejsza
palma).

Palmy przygotowywano najcze-
§ciej z naturalnych materialéw, takich
jak galazki wierzby (bazie), bukszpan
i inne roSliny, suszone kwiaty i trawy,
a takze kolorowe wstazki i elementy
dekoracyjne. Wazne bylo nawigza-
nie do tradycji ludowej oraz estetyka
wykonania.

Konkurs odbyl sie w Niedziele Pal-
mowa, tj. 29 marca 2026 roku. W pro-
gramie wydarzenia znalazly sie: pre-
zentacja i poSwiecenie palm, uroczysta
msza $wieta, ocena prac przez komi-
sje konkursowa, ogloszenie wynikow
oraz wreczenie nagréd. W Przeczycy,
nalezacej do gminy Brzostek, konkurs
czesto towarzyszy uroczystoSciom reli-
gijnym i przycigga wielu uczestnikow
oraz mieszkancow.

Palmy oceniano
kategoriach:

I - najwyzsza palma,

II — najpiekniejsza palma.

Prace konkursowe oceniata komisja
w skladzie: Barttomiej Cwikla — prze-
wodniczacy komisji, kierownik CKiCz

w dwbch

e fot. Pawet Batycki

nr 4/2026

w Brzostku; Rafal Szczygiet — doktor
nauk humanistycznych w zakresie
historii; Bogustawa Cie$la — magister
sztuki, artysta malarz. Jury brato pod
uwage m.in. pomystowo$¢, zgodnosc
z tradycja, estetyke oraz pracochton-
no$¢ wykonania. Wszystkie palmy
zachwycaty starannoScig i bogactwem
form, co sprawilo, ze wybor najlep-
szych prac nie nalezat do tatwych.

W kategorii ,,najwyzsza palma”
nagrody zdobyli:

I miejsce - KGW Skurowa

Il miejsce — SP w Przeczycy

III miejsce — OSP Skurowa

W kategorii ,,najpiekniejsza palma”:

I miejsce - KGW Przeczyca

II miejsce — OSP, MDP, DDP
Siedliska-Bogusz

IIT miejsce — Milena i Kacper Czekaj

Najlepsi uczestnicy otrzymali nagro-
dy i dyplomy, a wszystkie prace zapre-
zentowano podczas niedzielnej mszy
Swietej w Niedziele Palmowa.

Konkurs na palme wielkanocna
w Brzostku to nie tylko rywalizacja,
ale przede wszystkim Swieto trady-
cji i wspoélnoty. Wydarzenie integruje
mieszkancow, promuje lokalng kultu-
re i przypomina o bogactwie polskich
zwyczajow wielkanocnych. -l _/&
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Umow wizyte bez
wychodzenia z domu!

zy wiesz, ze Osrodku Zdrowia w Brzostku

i w Smarzowej mozesz umowic wizyte online

dla siebie i swoich bliskich? Bez konieczno-
§ci dzwonienia czy osobistego przychodzenia do przy-
chodni. W ten sposdb zamowisz tez recepte i zlecenie
na wyroby medyczne.

Aby uzyska¢ mozliwo$¢ rezerwowania wizyt online,
wystarczy, ze uzyskasz dostep do portalu PSIM. W tym
celu wejdz na strone internetowa: psim2.podkarpackie.
pl Ponizej znajdziesz instrukcje, jak to zrobic.

1. Pierwsze logowanie

Jezeli nie posiadasz jeszcze konta uzytkownika na Porta-
lu PSIM, to po zalogowaniu sie za pomoca Wezla Krajowego,
metody:

Profil zaufany
Uzyi loginu i hasta lub bankowosci elektronicznej

e-Dowod
Uzyj aplikacji mobilnej lub komputera z czytnikiem

Aplikacja mObywatel
Skanuj kod QR za pomoca aplikacji mObywatel

Bankowos¢ elektroniczna
Zaloguj sie za pomocg bankowosci elektronicznej

B S O 8

2. Zakladanie konta na portalu PSIM:

Adres e-mail — adres poczty elektronicznej, na ktory
chcesz zalozy¢ konto,

Imie i nazwisko - pola uzupetlnig sie automatycznie,

PESEL - pole uzupelni sie automatycznie,

Numer telefonu komdrkowego — numer naszego telefo-
nu komérkowego, ktéry ma by¢ przypisany do konta.

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych oraz potwier-
dzenie zapoznania sie i akceptacji regulaminu.

Po wprowadzeniu wszystkich danych i wybraniu przy-
cisku ZatwierdZ, system automatycznie nas zaloguje do
Portalu Pacjenta. Na naszg skrzynke pocztowa dostaniemy
potwierdzenie, ze nasze konto zostalo zatwierdzone oraz
otrzymamy nasza nazwe uzytkownika.

3. Rejestracja wizyty

Wyszukaj ustuge medyczng e-Rejestracja

Pole Ustuga medyczna - wpisz tekst: porada

Pole Podmiot oferujacy Swiadczenie / Miejscowos¢

Umow wizyte

do lekarza

bez wychodzenia
z domu!

e-Rejestracja

=9

PSIMm

PODKARPACKI SYSTEM
INFORMACII MEDYCZNEJ

SGPZOZ

J [- BRZOSTEK

Dbamy o Twoje zdrowie

— wpisz: Brzostek lub Smarzowa

Naci$nij Szukaj

WysSwietli sie lista pierwszych wolnych terminow.

Wybierz lekarza i mozesz umawiac sie juz na wizyte
w najblizszy wolny termin lub dogodny termin.

Pole Komentarz do rejestracji mozna opisac cel wizy-
ty np. recepta — na kontynuacje leczenia wpisz nazwe leku
iilos¢, zlecenie na wyroby medyczne np. pieluchomajtki.

Warunkiem otrzymania kodu recepty na telefon jest
posiadanie internetowego konta pacjenta lub wykonanie
telefonu do rejestracji Brzostek 014 6830-472, Smarzowa 014
6835-937

Naci$nij potwierdzenie wizyty.

Na skrzynke pocztowa dostaniesz potwierdzenie o rezer-

wacji wizyty na wybrany termin.

WARTO WIEDZIEC! Zaktadka Uprawnienia pozwala na
dopisanie Konta Twoich podopiecznych (dziecko lub osoby
najblizsze). Dzieki temu zyskasz mozliwo$¢ rezerwowania
wizyt rbwniez dla nich. ®
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Swiateczny kiermasz
integruje lokalng
spotecznosc

Justyna Zegarowska CKiCz Brzostek e fot. Pawet Batycki

apach domowych wypiekow, réznorodnos$¢ barw wiel-

kanocnych 0zdob i serdeczne rozmowy — tak w skrdcie

mozna opisa¢ Kiermasz Wielkanocny 2026 w Brzostku,
ktéry na dlugo pozostanie w pamieci mieszkancéw i gosci.
To wydarzenie po raz kolejny pokazalo, jak wielka site ma
lokalna spotecznos$¢ i wsp6lne dziatanie.

Tegoroczny kiermasz zachwycal bogactwem produktéw.
Na stoiskach nie brakowalo recznie wykonanych dekoracji,
tradycyjnych potraw, lokalnych przysmakéw oraz unika-
towego rekodzieta. Kazdy mdgt znalez¢ co$ dla siebie — od
Swigtecznych inspiracji po wyjgtkowe smaki przywotujgce
najpiekniejsze rodzinne wspomnienia.

Juz od pierwszych chwil odwiedzajacych witaty zapachy
domowych wypiekéw oraz bogactwo koloréw wielkanoc-
nych ozddb. Starannie przygotowane stoiska przyciagaty
uwage zarowno mieszkancow, jak i goSci z okolicznych miej-
scowosci. Mozna bylo znalez¢ tu recznie wykonane dekora-
cje, tradycyjne potrawy, lokalne specjaty oraz unikatowe
rekodzieto. Kazdy element kiermaszu niost ze sobg czgstke
historii, pasji i zaangazowania jego tworcow.

Szczegblng wartoScia wydarzenia byla jego
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autentyczno$é. Wystawcy — wsrod ktérych nie zabrakio
tworcow ludowych, lokalnych przedsiebiorcéw, miejsco-
wych stowarzyszen, instytucji, placowki oswiatowej oraz K6t
Gospodyn Wiejskich — zaprezentowali nie tylko swoje wyro-
by, ale takze wieloletnie tradycje przekazywane z pokolenia
na pokolenie. Wsréd partneréw wydarzenia znalazlo sie
réwniez Nadle$nictwo Debica, ktorego obecno$¢ podkreslita
znaczenie wspotpracy miedzy réznymi instytucjami na rzecz
lokalnej spotecznosci.

Nieodigcznym elementem kiermaszu byla czeS¢ arty-
styczna, ktéra nadata wydarzeniu wyjatkowy charakter.
Wystep Zespotu Folklorystycznego ,,Brzosty” wprowadzit
uczestnikow w radosny, Swiateczny nastroj, przypominajac
jednoczes$nie o bogactwie regionalnej kultury. Tradycyjne
stroje i muzyka stworzyly niepowtarzalng atmosfere, ktora
na dtugo pozostanie w pamieci uczestnikow.

Organizacja tak duzego wydarzenia nie bylaby mozli-
wa bez zaangazowania wielu osdb i instytucji. Szczeg6l-
ne podziekowania nalezg sie druhom z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Nawsiu Brzosteckim, ktérzy zadbali o bezpie-
czefistwo i sprawny przebieg kiermaszu. Rownie waznag
role odegrali pracownicy Zaktadu Gospodarki Komunalnej
w Brzostku, ktérych profesjonalizm i wsparcie logistyczne
byly nieocenione.

Nie sposdb pominaé najwazniejszych bohaterow tego
wydarzenia — mieszkancéw oraz gosci, ktoérzy tak licznie
przybyli, by wspoélnie celebrowaé ten wyjatkowy czas. To
wlasnie ich obecno$é¢, uSmiechy i otwartoS¢ sprawity, ze
Brzostek znéw stat sie miejscem pelnym zyczliwosci, ser-
decznosci i prawdziwej Swigtecznej magii.m

www.wiadomoscibrzosteckie.pl



Nauczyciel Roku
w Powiecie Debickim

Zespot ds. Promocji Szkoty

ytut Nauczyciela Roku Powiatu Debickiego to wyr6z-

nienie przyznawane pedagogom, ktoérzy w swojej

pracy zawodowej wykazujg sie szczegdlnym zaanga-
zowaniem, rzetelnoScig oraz wysokim poziomem kompeten-
cji. Nagroda ta ma na celu docenienie codziennego wysitku
nauczycieli oraz ich wkladu w rozwéj uczniéw i funkcjono-
wanie Srodowiska szkolnego.

W roku 2026 w gronie wyrdznionych znalazla sie Pani
Magdalena Machaj, nauczycielka wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej w Brzostku. Jej praca zostata docenio-
na nie tylko przez kapitute konkursu, ale réwniez rodzicow
ucznibéw, ktorzy zgtosili te kandydature do plebiscytu. Pani
Machaj uzyskala najwyzszy wynik podczas glosowania
i zostala uhonorowana I miejscem oraz tytulem Nauczy-
ciela Roku w powiecie debickim. Nauczycielka uzyskata
rowniez wysoki wynik w wojewddztwie, gdzie zajela piata
pozycje. Kapituta konkursowa podczas przyznawania nagro-
dy zwrocita uwage na wysoki poziom prowadzonych zaje¢,
inicjowanie przedsiewzie¢ sportowych oraz aktywne uczest-
nictwo w zyciu szkoty i Srodowiska lokalnego. Podkreslono
takze wklad w osiagniecia uczniow, ktérzy z powodzeniem
reprezentujg szkote w gminnych, powiatowych, wojewodz-
kich oraz ogdlnopolskich zawodach sportowych. Przyzna-
ne wyrdznienie jest nie tylko indywidualnym sukcesem,
ale réwniez powodem do satysfakcji dla calej spotecznosci
szkolne;j.

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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Pani Magdalena Machaj od wielu lat z oddaniem realizuje
swoja misje edukacyjna, ktadac nacisk nie tylko na rozwaj
sprawnosci fizycznej uczniéw, ale rowniez na ksztattowa-
nie postaw prozdrowotnych, odpowiedzialnoSci oraz umie-
jetnoSci wspoétdziatania. Przyznany tytut Nauczyciela Roku
stanowi wyraz uznania dla jej dzialan podejmowanych na
rzecz spotecznosci szkolnej. Wyr6znienie jest takze forma
podkreslenia roli pedagogéow w ksztaltowaniu witasSciwych
postaw ucznidéw oraz wspierania ich rozwoju na réznych
plaszczyznach.

Gratulujemy przyznanego wyr6znienia i zyczymy dalszej
satysfakcji z pracy zawodowej! B
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zostala zwiefniczona przemarszem przedszkolakéw z bane-

” MarSZ pO CZYSte pOWiEtrZE” rem ,,Marsz po czyste powietrze”. B

Angelika Kurek e fot. Angelika Kurek

ramach dzialaf na rzecz poprawy jakosci powie-
Wtrza, prowadzonych przez Gmine Brzostek,

w dniu 20 marca br. pracownik Referatu Ochrony
Srodowiska i Mienia Komunalnego Urzedu Miejskiego
w Brzostku odwiedzil brzosteckie przedszkole.

Glownym celem spotkania byla edukacja ekologiczna,
obejmujgca zagadnienia zwigzane z zanieczyszczeniem
powietrza oraz jego szkodliwym wplywem na zdrowie czlo-
wieka. Zajecia zostaly przeprowadzone z wykorzystaniem
metod aktywizujacych, w formie nauki przez zabawe.

Dzieci uczestniczyly w do$wiadczeniu zwigzanym
z powietrzem, obejrzaty krétkie nagranie dotyczace proble-
mu zanieczyszczen oraz poznaly pojecie smogu i przyczyny
jego powstawania. Dowiedzialy sie rowniez, ze smog jest
szkodliwy dla wszystkich, a szczegdlnie dla dzieci i oséb star-
szych. Przedszkolaki z duzym zaangaZowaniem braty udziat

S
w zabawie dydaktycznej ,Dobre i zte rzeczy dla powietrza”, | s W s s Wl i S : 7}(
podczas ktorej wykazaly sie duzg wiedza. Wskazywaty m.in. L NSNS L WO NS SN

dym, kominy i samocho- J
dy jako gtowne zrodla B4 ® @ m
zanieczyszczen.
Efektem zaje¢ bylo
uSwiadomienie dzie-
ciom, jak wazna jest tro-
ska o §rodowisko natu-
ralne oraz znaczenie
czystego powietrza dla
zdrowia. Na zakoncze-
nie kazde dziecko wzie-
to udziat w warsztatach
kreatywnych polegaja-
cych na tworzeniu wia-
snych torebek. Wizyta

- MARSZ "
PO CZYSTE POWIETRZE



18 e WIADOMOSCI BRZOSTECKIE nr 4/2026

Przedszkolaki
Zz Brzostku radosnie
witaja wiosne

Angelika Kurek e fot. Antoni Wajda

zieci z Publicznego Przedszkola w Brzostku
Dw kolorowy i peten energii sposob uczcity

nadej$cie nowej pory roku, organizujac barwny
marsz ulicami miasta. Przygotowania rozpoczely sie juz
w przedszkolu — sale wypelnily sie wiosennymi dekora-
cjami: kwiatami, motylami i zielonymi akcentami.

Przedszkolaki z duzym zaangazowaniem przygo-
towywaly wlasne ozdoby, ktére poézniej towarzyszyly
im podczas spaceru. Wesoty korowod dzieci przycia-
gal uwage mieszkancéw. Maluchy Spiewatly piosenki
o wioénie, machatly do przechodnioéw, rozdawaty bazie
i radoSnie oglaszaty nadejScie cieplejszych dni. Marsz
byt nie tylko forma zabawy, ale réwniez sposobem na
integracje z lokalng spotecznoscig. Cate wydarzenie
mialo takze walor edukacyjny — przedszkolaki mogty
w praktyce doSwiadczy¢ radosci pltynacej ze zmieniajg-
cych sie por roku oraz wspdlnego dziatania.

Dla dzieci byl to dziefi peten uSmiechu i niezapo-
mnianych wrazef, ktéry na dlugo pozostanie w ich
pamieci. Powitanie wiosny w brzosteckim przedszkolu
pokazato, Ze nawet najmniejsze inicjatywy moga przy-
nie$¢ mnostwo radoSci i zintegrowac calg lokalng spo-
tecznosé. m
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Wiosna zawitata do
Brzostku w kolorach
recyklingu!

Ewa Ras, Elzbieta Domaradzka

marca uczniowie Szkoly Podstawowej
2 Ow Brzostku pokazali, ze ekologia moze by¢ kre-

atywna i... bardzo kolorowa! Pierwszy Dzief
Wiosny rozpoczat sie na szkolnym boisku od wspdlnych
zdje¢ i wiosennej muzyki, a wszystkich powitat dyrektor,
Krzysztof Dziedzic.

Do Swietowania wilaczyla sie tez pani Monika Lemek
z Referatu Mienia Komunalnego i Srodowiska, przypomina-
jac, jak wazne jest dbanie o naszg planete.

Najbardziej widowiskowym momentem dnia byt
korowéd ulicami Brzostku. Uczniowie przemaszerowali
w wymySlnych strojach z materiatéw recyklingowych - od
papierowych kwiatéw, przez liscie i motyle, po bociany
i biedronki. Transparenty z wiosennymi i ekologicznymi
hastami dodawaty wydarzeniu koloru i energii. Nad bez-
pieczefistwem ucznidw czuwatly policja oraz straz pozar-
na. Nastepnie na boisku sportowym odbyt sie konkurs na
Najciekawszy Stréj Ekologiczny, prowadzony przez uczen-
nice klasy VII: Emilie Drechny, Milene Nowak, Aleksandre
Plaziak i Oliwie Kaczke. Dziewczyny przypomnialy, Ze jego
celem jest nie tylko zabawa, ale tez promowanie ekologii
i kreatywno$ci. Jury miato trudne zadanie - wszystkie stro-
je byty wyjatkowe i niepowtarzalne!

Po obradach ogloszono zwyciezcow w dwoéch
kategoriach:

Klasy I-III:

I miejsce: Klara Mikrut

II miejsce: Lena Nowicka

III miejsce: Iga Majewska

Klasy IV-VII:

I miejsce: Aleksandra Zygtowicz

II miejsce: Seweryn Plaziak

III miejsce: Zuzanna Barylecka

Przyznano takze wyrd6znienia dla uczniéow: Oliwii
Szczucinskiej, Ady Kowalczewskiej, Mai Kowalczewskiej,
Magdaleny Krajewskiej, Emilii Gliwy, Tomasza Stasiowskie-
go, Niny Curkowicz, Elizy Wojcik, Mikotaja Kolbusza, Ksa-
werego Dziedzica, Nikodema Rechula, Szymona Mysliwca,
Konstantego Swietonia i Emilii Nogi.

Nagrody, dyplomy i upominki wreczyli dyrektor Krzysz-
tof Dziedzic oraz wicedyrektor Aneta Krajewska. Pozostali
uczestnicy otrzymali farby akwarelowe, kredki, fiszki i dtu-
gopisy, ktore sponsorowat Urzad Miasta Brzostek. Dodat-
kowa atrakcja byly wystepy muzyczne i taneczne: ucznio-
wie klas trzecich zatanczyli w barwnych, ekologicznych
strojach do wiosennych utworéw, a mtodzi artysci - Sewe-
ryn Plaziak, Hania Dobosz i Viviana Pigtek - oczarowali
publiczno$é swoimi wykonaniami.

Wydarzenie pokazato, ze wiosna moze by¢ nie tylko
kolorowa, ale i ekologiczna. Radosne Swietowanie

polaczylo przyjemne z pozytecznym - aktywno$¢ na Swiezym
powietrzu, kreatywnos¢ i troske o Srodowisko. B

WIOSNA, WIOSNA
ACH TO TY!

www.wiadomoscibrzosteckie.pl



O wartosci zycia
W poezji...

Zespot ds. Promocji Szkoty

SUKCES UCZENNICY SZKO-
LY PODSTAWOWE] W BRZOSTKU
W 0GOLNOPOLSKIM KONKURSIE

duma informujemy, ze
ZWiktoria Lejkowska

uczennica klasy VIa Szkoly
Podstawowej imienia Komisji
Edukacji Narodowej w Brzostku
zostala wyrézniona w XXII
Ogolnopolskim Konkursie dla
Mtlodziezy ,Poméz ocali¢ zycie
bezbronnemu” w kategorii praca
literacka.

Konkurs ten od wielu lat stanowi
wazng inicjatywe edukacyjnag
i wychowawcza, angazujac uczniéw
z calej Polski do podejmowania
refleksji nad wartoScia zycia
czlowieka. Uczestnicy maja mozliwo$¢
wyrazenia swoich przemyslen poprzez
réznorodne formy artystyczne, takie
jak prace literackie, plastyczne czy
multimedialne.

W tegorocznej edycji wzieto udziat
115 mtodych literatow, ktorzy zachwy-
cali pomystowoscia i literackg wrazli-
woscig. Uznanie jury zdobyla uczen-
nica Szkoty Podstawowej w Brzostku,
ktorej wiersz znalazt sie w gronie
pieciu nagrodzonych na Jasnej Gorze
prac literackich. Wiktoria w swym

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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utworze w sposob subtelny, a zarazem
bardzo poruszajacy, ukazata piekno
i krucho$¢ zycia oraz potrzebe jego
ochrony. Jej tekst poetycki sktania do
refleksji nad odpowiedzialnoscig za
drugiego czlowieka i przypomina, jak
wielkg wartoScig jest kazda chwila.

Serdecznie gratulujemy Wiktorii
osiagniecia oraz zyczymy dalszych
sukcesow, rozwijania pasji literackiej
i nieustajacej inspiracji do tworze-
nia kolejnych wyjgtkowych utworéw.
JesteSmy przekonani, ze to dopie-
ro poczatek jej peinej blasku drogi
artystycznej.m

Wiktoria Lejkowska
Kazde zycie ma wartos¢

Kazda istota ma prawo zy¢

w Swiecie przyjaznym, by godnie w nim by¢.
W duzej mierze zalezy to od nas,

jak bedzie wygladat przysztosci czas.

Dlatego dbajmy o siebie co dzief,
kochajmy, chrofimy kazdy nasz cief.
Niech bedzie czysty, szczesliwy, zdrowy,
bo zycie to skarb - dar winien by¢ czczony!

UsSmiech i gest, cho¢ tak niewielki,
potrafiag zmieni¢ §wiat na wielki.
Sprawiaja, ze zycie jasniejsze sie staje

i wiecej w nim dobra ludziom pozostaje.

Pom6z starszym, gdy pomocy potrzeba,
zréb im zakupy - to gest jak z nieba.

Pozdréw sasiada, zatrzymaj sie chwile,
tak wlasnie rodzg sie dni bardziej mite.

Daj schronienie dziecku bez domu,

okaz mu serce, pomoz po swojemu.

Troskliwa opieka, ciepta dion -

czasem znaczg wiecej niz wszech$wiata ogrom!

A zima, gdy mréz i $nieg biaty,

pomoéz bezdomnym, starszym, otepiatym.
Gar$¢ dobra — to niewielki trud,

a dla nich ratunek, nadzieja i cud.

Tak sobie my$le i czuje wciaz,

ze szacunek nalezy sie kazdej z rak.
Bez wzgledu na kolor skéry czy kraj,
religie, zwyczaje — pamietaj, trwaj!
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Uczniowie brzosteckiej
podstawowki finalistami wiedzy

,1z12”

Ewa Ras

marca 2026 roku
uczniowie klas
6smych wzieli

udzial w XV Powiatowym Tur-
nieju Wiedzy ,,1 z 12”7, ktory
odbyl sie w Zespole Szkot
nr 4 w Ja$le. Jego celami byly
wspieranie uzdolniei mlo-
dziezy, poglebianie wiedzy
o $rodowisku lokalnym, kraju
i Swiecie oraz rozwijanie twor-
czego i logicznego mySlenia.
Konkurs sktadat sie
z dwbéch etapdw: eliminacji
szkolnych oraz finalu tur-
nieju. Do pierwszej rundy
przystapito 87 uczestnikow,
ktoérzy rozwigzywali test obej-
mujacy interdyscyplinarna

Wyspiewany
sukces Viviany

Zespot ds. Promocji Szkoty

marca 2026 roku
w Zespole Szkét Cen-
trum Ksztalcenia Rolni-

czego im. Jana Pawla II w Brzostku
odbyt sie XI Miedzyszkolny Konkurs
Piosenki Obcojezycznej pod hono-
rowym patronatem Ministra Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi. Celem konkursu
bylo nie tylko rozwijanie umiejetno-
Sci jezykowych, ale rdbwniez promo-
wanie talentbw muzycznych oraz
przelamywanie barier jezykowych
poprzez Spiew.

Szkote Podstawowg w Brzostku
reprezentowaly uczennice: Nadia
Staniszewska z klasy IVa w piosen-
ce ,,The Climb” Miley Cyrus oraz
Viviana Pigtek z klasy Vb w pio-
sence ,,Talking to the Moon” Bruna
Marsa. Viviana, rywalizujac z dwu-
nastoma uczestnikami konkursu
z jedenastu szkél podstawowych

powiatu debickiego i jasielskiego udo-
wodnita, ze prawdziwy talent w pota-
czeniu z ciezka praca nie zna granic.
Wystepujac z anglojezycznym reper-
tuarem, mloda artystka oczarowa-
la jury, zdobywajac bezapelacyjne
pierwsze miejsce w gronie licznych

MIEDZYSZKOLNY
KONKURS PIOSENK

COJEZ

wiedze na poziomie klasy 6smej szkoty
podstawowe;j.

W finale wystapito juz tylko 12
rywalizujacych, ktérzy zdobyli najwyz-
szg liczbe punktéw w czeSci pisemnej.
Wsrod zakwalifikowanych znalezli sie
uczniowie klasy 8a Szkoty Podstawo-
wej w Brzostku - Bartosz Charchut
i Karol Czapla.

Po ogloszeniu wynikow
I etapu prowadzacy zaprosit
finalistow do zajecia wylosowa-
nych miejsc, ktore decydowaty
o kolejnosci udzielania odpo-
wiedzi w finale. CzeS¢ ustna
sktadata sie z czterech rund,
a pytania dotyczyly w duzej
mierze powiatu jasielskiego.

Bartosz i Karol godnie repre-
zentowali szkote, bardzo dobrze
radzac sobie z wiedza ogdl-
na, pokazujac wysoki poziom
przygotowania. Ostatecznie
otrzymali zasluzone tytuly
finalistow.

Gratulujemy sukcesow
i zyczymy dalszych osia-
gniet. B

i utalentowanych uczestnikéw. Jej
zwyciestwo to nie tylko sukces muzycz-
ny, ale przede wszystkim Swiadectwo
wielkiej dojrzalo$ci scenicznej i jezy-
kowej biegtoSci. Wypelniona zyczli-
woscia atmosfera konkursu sprzyjata
artystycznej pasji, pozwalajac Vivianie
w pelni rozwing¢ skrzydla i zaprezen-
towa¢ swoj unikalny gltos. Ukorono-
waniem tego wyjatkowego dnia byla
zastuzona nagroda oraz wywiad dla
lokalnej telewizji, podczas ktérego
nasza laureatka z wielka klasg dzielita
sie swoimi wrazeniami. To medialne
spotkanie oraz wystep przed szeroka
publicznoscia staly sie dla niej Zzrodlem
bezcennych, nowych do$wiadczen,
ktore z pewnoScig uksztattuja jej dal-
szg droge. JesteSmy dumni, Ze Viviana
potrafila zamieni¢ zainteresowanie
w tak spektakularny sukces, inspirujac
rowiesnikdw swoja odwaga i autentycz-
noscia. Wierzymy, Ze tegoroczny triumf
to dopiero poczatek pieknej i pelnej
sukcesow przygody z muzyka.

Serdecznie gratulujemy uczen-
nicy i z niecierpliwoscig czekamy
na jej kolejne, réwnie ol$niewajgce
wystepy. B

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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Siatkarki z Brzostku
podbijaja sportowe areny
- awans do potfinatow
wojewoddzkich!

Zespot ds. Promocji Szkoty

wspolpracy i determinacji od lat cieszy sie

ogromna popularnoscia wsrod dzieci i mlodzie-
zy. To dyscyplina, ktora nie tylko rozwija sprawnos¢
fizyczna, ale takze uczy pracy w grupie, odpowiedzial-
nosci i wzajemnego zaufania. Kazdy mecz to polaczenie
techniki, szybkosci reakcji oraz umiejetnosci podej-
mowania decyzji w ulamku sekundy. Nic wiec dziwne-
go, ze wlasnie siatkowka staje sie dla wielu mlodych
ludzi poczatkiem sportowej pasji i droga do pierwszych
wygranych.

Ogromny sukces odniosta druzyna siatkarek ze Szko-
ly Podstawowej w Brzostku, ktéra w ostatnich tygodniach
zachwycita forma i determinacjg, siegajac po najwyzsze
miejsca w kolejnych etapach rozgrywek. Miode zawodniczki:
Nikola Szczepanik, Aurelia Trojan, Julia Samborska, Alek-
sandra Kula, Magdalena Gonet, Wiktoria Furman, Roksa-
na Bilkowska, Oliwia Kolbusz, Oliwia Podgorska i Zuzanna
Lechwar najpierw triumfowaty w zawodach powiatowych,
zdobywajac tytul mistrza, a nastepnie potwierdzity swojq
dominacje podczas zawod6ow rejonowych, zapewniajac sobie
upragniony awans do poétfinatow wojewodzkich.

W rywalizacji powiatowej druzyna z Brzostku pokaza-
1a, Ze jest doskonale przygotowana do gry o najwyzsze tro-
fea. Na tym etapie spotkato sie szeS¢ druzyn, ktére wygraty
zawody w swoich gminach Dziewczeta imponowaty nie tylko
umiejetnoSciami technicznymi, ale takze znakomitg wspot-
praca na boisku, opanowaniem w trudnych momentach oraz

]

Siatkéwka — sport zespolowy pelen emocji,

i
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sportowym charakterem. Kazdy mecz udowadniat ich kon-
sekwencje i zaangazowanie, a zwyciestwo w turnieju byto
w pelni zastuzone.

Kolejnym wyzwaniem byly zawody rejonowe zorgani-
zowane przez Szkote Podstawowa im. Komisji Edukacji
Narodowej oraz OSrodek Sportu i Rekreacji w Brzostku. Tu
poziom rywalizacji byl jeszcze wyzszy. 24 marca 2026 roku
na Hali Widowiskowo — Sportowej im. Agaty Mroz — Olszew-
skiej druzyna z Brzostku nie zamierzata zwalnia¢ tempa. Od
pierwszych spotkan narzucita rywalkom swoje warunki gry,
prezentujac dynamiczng i skuteczng siatkéwke. Kluczowe
okazaly sie nie tylko mocne zagrywki i udane ataki, ale tak-
ze Swietna gra w obronie oraz wzajemne wsparcie na boisku.
Dzieki temu dziewczeta ponownie stanety na podium. Upla-
sowaly sie na drugim miejscu i zdobyly awans do po6tfinatow
wojewodzkich.

Na sukces druzyny zlozylo sie wiele czynnikow. Ogrom-
na role odegrata systematyczna praca na treningach, zaan-
gazowanie zawodniczek oraz profesjonalne przygotowanie
przez trener6w — panig Magdalene Machaj przy wsparciu
pani Moniki Trojan oraz pani ElZzbiety Ryby-Stanek. Nie bez
znaczenia bylo réwniez zaangazowanie ze strony szkoty -
dyrekcji, nauczycieli oraz rodzicow, ktorzy dopingowali mto-
de sportsmenki na kazdym etapie rywalizacji.

Awans do pétfinalow wojewoddzkich to nie tylko wielkie
osiaggniecie sportowe, ale takze wyrdznienie dla catej spo-
lecznoSci szkolnej i lokalnej. To dowod na to, ze w niewiel-
kich miejscowos$ciach, takich jak Brzostek, rowniez rozwijaja
sie wielkie sportowe talenty. Sukces dziewczat jest inspira-
cja dla innych uczniéw, pokazujac, ze dzieki pasji, pracy
i wytrwatoSci mozna osigga¢ ambitne cele.

Przed siatkarkami kolejne wyzwanie — péifinaty woje-
wodzkie w Stalowej Woli, gdzie zmierza sie z najlepszymi
druzynami Podkarpacia. Niezaleznie od wyniku juz teraz
uczennice zapisaly sie w historii szkoty jako zespét ambit-
ny, waleczny i peten sportowego ducha. Cala spotecznosc
Brzostku z duma $ledzi ich sukcesy i trzyma kciuki za dalsze
wystepy, wierzac, ze to dopiero poczatek pieknej sportowej
przygody. ®
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Finat IV Pleneru Fotograflcznego
_Sladami Jézefa Ulmy”
Jakub Zieba z Il miejscem!

Mateusz tacki

e wtorek, 24 marca 2026
roku, w Wojewo6dzkim
Domu Kultury w Rzeszo-

wie odbyl sie uroczysty wernisaz
wystawy podsumowujgcej IV Plener

Fotograficzny ,,Sladami Jézefa Ulmy”.
Wydarzenie zostalo zorganizowane
przez Fundacje im. Rodziny Ulmoéw
SOAR i stanowito zwieficzenie kon-
kursu, ktéry co roku przyciaga mtodych
pasjonatéw fotografii.

Uroczystego otwarcia finatu
dokonat prezes fundacji, Bog-
dan Romaniuk, podkreslajac
znaczenie inicjatywy w piele-
gnowaniu pamieci o rodzinie
Ulméw oraz rozwijaniu wrazli-
wosci artystycznej mtodziezy.

Nastepnie gtos zabrat dyrek-
tor WDK, Jakub Izdebski, ktory
pogratulowat uczestnikom kre-
atywnoSci, pasji i zaangazo-
wania, zachecajac ich do dal-
szego rozwijania umiejetnosci
fotograficznych.

Swoimi refleksjami podzie-
lili sie rébwniez jurorzy konkur-
su: Magdalena Grela, Tadeusz
Pozniak oraz Michal Drozd.
Podkreslili oni wysoki poziom
nadestanych prac oraz r6zno-
rodno$¢ spojrzen na tematyke
konkursowa.

WIELKI FINAL
IV KONKURSU
FOTOGRAFICZNEGO

.Sladami J6zefa Ulmy”

KPRP
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Rywalizacja odbywata sie w czte-
rech kategoriach:

»Portret”,

»Zdjecie z historii”,

,»Krajobraz woko6t mnie”,

»Wyjatkowa chwila”.

Szczegb6lne wyrdznienie dla naszej
spotecznosci szkolnej stanowi zdoby-
cie III miejsca w kategorii ,,Krajobraz
wokot mnie” przez ucznia klasy 4 TZ -
Jakuba Ziebe. Jego praca zostala doce-
niona za wrazliwo$¢ artystyczng oraz
umiejetno$¢ uchwycenia piekna ota-
czajgcego Swiata.

Wszyscy laureaci konkursu otrzy-
mali nagrody finansowe, natomiast
zdobywcy pierwszych miejsc zostali
dodatkowo uhonorowani zaproszeniem
na czterodniowg wycieczke do Brukse-
li, ufundowang przez europosta Danie-
la Obajtka. Zaproszenie w jego imieniu
przekazal dyrektor biura, Krzysztof
Maziarz.

Wystawa pokonkursowa zostala
objeta Honorowym Patronatem Kance-
larii Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej, co podkresla range i znaczenie
wydarzenia.

Partnerami przedsiewziecia byli:
Gmina Markowa, Muzeum Polakdéw
Ratujacych Zydéw im. Rodziny Ulméw,
Instytut Pamieci Narodowej Oddziat
w Rzeszowie, Wojewo6dzki Dom Kultu-
ry w Rzeszowie oraz Skansen Zagro-
da — Muzeum Towarzystwa Przyjaciot
Markowej.

Wydarzenie zostalo zrealizowa-
ne przy wspar-
ciu Wojewodztwa
Podkarpackiego.

Tegoroczny finat
pleneru fotograficz-
nego byt nie tylko
okazjg do zaprezen-
towania talentéw
mlodych artystéw,
lecz takze waznym
momentem refleksji
nad historig i warto-
Sciami, ktére pozo-
stajg aktualne row-
niez dzis.

Jakubowi serdecz-
nie gratulujemy suk-
cesu oraz zyczymy
kolejnych osiagniec
i nieustajacej pasji
w rozwijaniu talentu
fotograficznego.m

w.wiadomoscibrzosteckie.pl
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godnie reprezentujgc swojg szkote. Karolina Rak zdobyta III

[ ] [ ] [ ] ,,
”» P I e I g rzym n a d Z I e I miejsce w kategorii recytacja, natomiast Kamila Gonet otrzy-
o matla wyrdéznienie w kategorii poezja $piewana.
- X Przeg Iad Perj I Udzial w konkursie byt dla uczennic cennym do$wiadcze-
i Prozy J ana Paw,l.a I I niem artystycznym oraz okazjg do rozwijania swoich pasji

i zainteresowan literackich.m

Teresa Mtyniec, Joanna Betlej

Gratulujemy uczennicom odwagi i wrazliwoSci na piekno

zywego stowal!

ukces uczennic ZSCKR w Brzostku Zdjecia i opieka nad uczniami w czasie konkursu Mateusz

19 marca 2026 r. w Centrum Aktywnosci Spotecznej Eacki.

»Katolik” w Rypinie odbyt sie X Przeglad Poezji i Prozy
Jana Pawtla II pod hastem ,,Pielgrzym nadziei”. Organizato-
rem wydarzenia byl Zesp6t Szkot Centrum Ksztalcenia Rol-
niczego im. Ziemi Dobrzynskiej w Nadrozu. Konkurs miat
charakter ogélnopolski i zgromadzit wielu utalentowanych
uczestnikéw z réznych szkét.

Zespo6t Szkot Centrum Ksztalcenia Rolniczego w Brzostku
reprezentowaly dwie uczennice: Karolina Rak z klasy III TZ
oraz Kamila Gonet z klasy II TAK. Karolina Rak zaprezento-
wata dwa utwory poetyckie autorstwa Jana Pawtla II: ,,Echo
pierworodnego placzu” oraz ,,Nadzieja, ktoéra siega poza
kres”, wykazujac sie duza wrazliwoscia interpretacyjng oraz
wysokim poziomem recytacji. Z kolei Kamila Gonet wykona-
1a utwér ,,Sila jest w jednosci” w kategorii poezji $piewanej,
zachwycajac jury i publiczno$¢ swoim wystepem.

Obie uczestniczki zaprezentowaly sie bardzo dobrze,

e
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\, é? CENTRUM KSZTALCENIA ROLNICZEGO

2 O 0GLASZA NABOR
B N A ROK SZKOLNY
o 2026/2027

® TECHNIK WETERYNARII
e TECHNIK ARCHITEKTURY KRAJOBRAZU | ARBORYSTYKI
Z Innowacja: aranzacja wnetrz
e TECHNIK MECHANIZACJI ROLNICTWA | AGROTRONIKI
e TECHNIK ZYWIENIA | USLUG GASTRONOMICZNYCH
Z innowacjg: manager gastronomii

* MECHANIK - OPERATOR POJAZDOW
| MASZYN ROLNICZYCH
® KUCHARZ

e ksztalcenie na najwyzszym poziomie

e doskonate warunki do rozwoju pasji i zainteresowan
e dodatkowe kursy i szkolenia

e darmowe kursy prawa jazdy, praktyki zagraniczne

D 74 ‘ g;f' Ministerstwo Rolnictwa
Rmesen T2 i Rozwoju Wi
- MRIRW b

{9 Kiecie 125, 39-230 Brzostek @) zsbrzostek.pl (O 14 683 0321



ELEKTRONICZNE BIURO OBSLUGI
MIESZKANCA GMINY BRZOSTEK

Nowe udogodnienia w naszej gminie zadowola nawet
Aktualnosci gminne ~najbardziej wymagajacych mieszkancow.

Posiadasz nieruchomos$é w Gminie Brzostek? A moze
oplacasz naleznosci komunalne? Mieszkasz za granica
Dostepne ustugi i serwisy i nie zawsze masz mozliwos¢ przyjechac do urzedu,

e _ aby dokona¢ oplat? Od teraz nie musisz si¢ martwic!
\u Wystarczy, 7e zainstalujesz aplikacje eGmina lub
skorzystasz z aplikacji internetowej eBOM Brzostek,

a wszystkie niezbedne informacje i uslugi beda
dostepne na wyciagniccie reki.

_—

Terminy sptat zobowigzan

Prowadzone sprawy w urzedzie Pobierz aplikacje na swaj telefon skanujac kod QR

GET IT ON D Available on the

App Store

P Google play
Wptaty za posSrednictwem ptatnosci online o e Bt X LEK
ptaty za p P | Ofitesd O ORete %0

b 4,_&.:':5'3"* ':*.: t.m: ':..:Fi...t
o g g B Tt L ke

el
.

Harmonogram wywozu odpadéw komunalnych
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Ekoschemat ,,Dobrostan zwierzat”

Dodatkowe pienigdze dla hodowcow z QMP - tylko do 15 maja!

#FunduszePromocji

Rolniku! Robisz rozgeszczenie 20%o lub 50%?

Zyskaj wigcej z doptat 1 sprzedawaj drozej do zaktadow!

Sprawdz System QMP

www.qmpsystem.eu
Wolowina Wolowina
Z ras 7 Iras

@ miesnyeh @ mlecznych

Polskie Zrzeszenie Producentow Bydta Migsnego, administrator Systemu QUALITY MEAT PROGRAM (QMP), przypomina: jesli
zaznaczysz udziat w QMP na wniosku o doptaty bezposrednie do 15 maja, otwierasz sobie droge do konkretnego, dodatkowego
wsparcia finansowego.
Co mozesz zyskaé?

e Doplaty bezposrednie do mamek i opaséw. Srodki trafiajg bezposrednio na Twoje konto — niezaleznie od innych platnosci.
Wyisze ceny przy sprzedazy bydla do zakladow
Zero ryzyka na etapie wniosku — mozesz si¢ wycofa¢ do konca wrzesnia 2026
Brak limitu DJP
Dodatkowe punkty w ramach innych praktyk ekoschematu.
Wiegksza konkurencyjno$¢ na rynku
Jesli juz zlozyle§ wniosek, nic straconego! Do 15 maja mozesz go jeszcze uzupetnic i dodaé¢ udziat w QMP.
Jesli w Twoim gospodarstwie realizujesz praktyke zwigkszenia powierzchni 0 20% lub 50% warto rowniez zaznaczy¢ QMP we
wniosku. Oznacza to, ze spelniasz juz wymagania systemu i zostawiasz sobie mozliwos¢ uzyskania dodatkowej ptatnosci, nie
rezygnujac przy tym z innych praktyk dobrostanowych.

Jak zdoby¢ doplaty krok po kroku:

1. Zaznacz praktyke ,,Utrzymywanie zgodnie z wymogami systeméw jako$ci” na wniosku o doptaty bezposrednie — do
15 maja.
Wybierz jednostke certyfikujaca z listy upowaznionych: https://qmpsystem.eu/strefa-producenta-zywca-wolowego/#JC
7167 wniosek o certyfikat QMP do wybranej jednostki certyfikujacej i dopelnij niezbednych formalnosci.
Przejdz kontrole — to szybki i prosty proces.
Odbierz certyfikat QMP najp6zniej do 30 wrzesnia 2026.

wh e

Podstawowe wymagania, aby dolaczy¢ do QMP:
Odpowiednia rasa bydla:

— RASY MIESNE i krzyz6éwki z nimi: Limousine (LM), Charolaise (CH), Angus (AN/AR), Hereford (HH), Salers (SL),
Simmental (SM), Galloway (GA), Highland (HI), Belgijska biatoniebieska (BB), Wagyu (WA), Blond d’Aquitaine (BD),
Mieszaniec migsny (MM)

— RASY MLECZNE i krzyzéwki bez miesnych: Polska holsztynsko-fryzyjska (HO), Europejskie bydto czerwone (RE),
Polska czerwono-biala (ZR), Polska czarno-biata (ZB), Mieszaniec bez ras migsnych (MS)

— RASY KOMBINOWANE: Polska czerwona (RP), Montbeliarde (MO), Bydto biatogrzbiete (BG), Simmental (SM

Utrzymanie bydla w systemie bezuwieziowym
Opracowany plan zZywienia i dbalos$¢ o jakos$é paszy
Stala wspélpraca z lekarzem weterynarii
Zwigkszenie powierzchni o 20% lub wybieg

Uwaga! Zaznaczenie QMP we wniosku nie zobowiazuje Ci¢ od razu do certyfikacji — masz czas do konca wrzeénia. Jesli
jednak pominiesz ten krok do 15 maja, nie bedziesz mogt ubiegac si¢ o doptaty ani bonusowe punkty! Szczegdétowe informacje
i FAQ: https://gmpsystem.cu/ekoschemat-dobrostan-zwierzat-korzysci-dla-rolnikow-nalezacych-do-systemu-qmp-fag/ Kontakt w
sprawie certyfikacji QMP: & gmp@pzpbm.pl Qs +48 515 575 705 & Facebook: facebook.com/pzpbm & Facebook: facebook.
com/qmp & Instagram: instagram.com/pzpbm_qmp/ & Twitter: twitter.com/polskiezpbm

Nie zwlekaj — siegnij po realne pieniadze dla swojego gospodarstwa!

www.wiadomoscibrzosteckie.pl



»-Zadbaj o swodj dom i Srodowisko -
z dofinansowania!”

Zgodnie z uchwalg antysmogowa obowigzujaca na terenie woje-
wodztwa Podkarpackiego od 2 czerwca 2018 roku, przyjeta przez
sejmik wojewodztwa Podkarpackiego w dniu 23 kwietnia 2018 roku,
okresami przejSciowymi na wymiane starych, wysoko emisyjnych
kottow c.o. sg daty graniczne:

%k 1stycznia 2022 1. - termin, do ktérego nalezato wymieni¢ kotty
eksploatowane w okresie powyzej 10 lat od daty ich produkeji
lub instalacji nie posiadajgcych tabliczki znamionowej,

%% 1stycznia 2024 1. - termin, do ktérego nalezato wymieni¢ kotty
eksploatowane w okresie od 5 do 10 lat od daty ich produkcji,

% 1stycznia 2026 1. — termin, do ktérego nalezato wymieni¢ kotly
eksploatowane w okresie ponizej 5 lat od daty ich produkii,
eksploatowane w okresie ponizej 5 lat od daty ich produkcji,

% 1stycznia 2028 1. - termin, do ktérego nalezato wymieni¢ kotly
spelniajagce wymogi emisyjne klas 3 i 4 normy PN-EN303-5:2012.

Wedtug przyjetej uchwaly antysmogowej Kkorzystanie
z kotla klasy 5 lub ecodesign (ekoprojekt) na wegiel lub drewno jest
bezterminowe.

Wiek kotla okreslamy kazdorazowo na dzieh wejScia w zycie
uchwaly antysmogowej, tj. 2 czerwca 2018 1. np.:

¢ kociol posiadajacy na tabliczce znamionowej rok 2008 w chwi-
li ogtoszenia uchwatly (tj. 2 czerwca 2018 r.) nalezy uznaé, ze
31.12.2018 r. mial 10 lat, tak wiec graniczng datg wymiany byt
1stycznia 2024 1.;

¢ wprzypadku kottéw wyprodukowanych w 2013r. w dniu 2 czerw-
ca 2018 r. nie miaty pelnych 5 lat (5 lat mineto 31.12.2018 1.), tak
wiec graniczng datag wymiany byl 1 stycznia 2026 1.

Uchwatla antysmogowa zakazuje od 2 czerwca 2018 roku stoso-
wania paliw, takich jak:

- wegiel brunatny i inne paliwa pochodzgce z jego produkcii,

- paliwa o uziarnieniu ponizej 5 mm z zawarto$cia popiotu po-
wyzej 12 %,

- biomasa stala, np. drewno, ktérego wilgotnos¢ przekracza 20 %.

- mul weglowy, flotokoncentraty weglowe oraz ich mieszanki.

Podczas kontroli przestrzegania zapisow Uchwaty Antysmogo-
wej uzytkownicy kottéw, piecow i kominkéw zobowigzani sg do
przedstawienia kontrolujgcym dokumentéw potwierdzajacych,
ze stosowane urzadzenie grzewcze spetnia wymagania uchwaty.
Takim potwierdzeniem moga by¢: instrukcja uzytkowania, doku-
mentacja techniczna, sprawozdanie zbadan, lub inny dokument.
Z kolei jako$¢ stosowanych paliw powinna by¢ potwierdzona doku-
mentami, tj.: fakturg zakupu paliwa lub $wiadectwem jakoSci.

Obowigzujace Programy Ochrony Powietrza dostep-
ne sa pod linkiem: https://powietrze.podkarpackie.pl/
obowiazujace-programy-ochrony-powietrza.

skorzystaj

Wsparciem finansowym w wymianie nieefektywnych kottéw,
ocieplenia doméw, jest ogolnopolski program Czyste Powietrze.
w ktorym od 31 marca 2025 r. obowigzujg nowe zasady. Celem
programu ,,Czyste powietrze” jest poprawa jakoSci powietrza oraz
zwiekszenie efektywnoSci energetycznej doméw jednorodzinnych.
Zmiany majg na celu lepsze dopasowanie wsparcia do potrzeb
mieszkancow oraz wyeliminowanie nieefektywnych inwestycji.

NAJWAZNIEJSZE ZMIANY W PROGRAMIE:

%k program skierowany jest do wlascicieli/wspotwiascicieli domow
jednorodzinnych. Minimalny okres wtasnosci nieruchomosci
- minimum 3 lata przed zlozeniem wniosku o dofinansowanie.
Wymog ten nie dotyczy sytuacji spadkowych;

%% ogoblnopolski system operatordw — bezptatne wsparcie dla be-
neficjentow najwyzszego i podwyzszonego poziomu dofinan-
sowania. Operatorzy programu bezptatnie pomagaja osobom
o najnizszych dochodach na $ciezce dofinansowania poprzez
pomoc w zlozeniu wniosku, jego rozliczenia. Burmistrz Brzost-
ku do roli operatoréw oddelegowat pracownikéw dostepnych
w biurach: nr 4 — tel. 146803 004 i nr 8 — tel. 14 6803 006;

* najeden budynek lub lokal mieszkalny mozna dosta¢ jedno do-
finansowanie, a beneficjentem mozna by¢ tylko raz;

%k przed realizacja przedsiewziecia — audyt energetyczny wraz
z dokumentem podsumowujgcym audyt energetyczny - DPAE
(okresla, jaki jest stan energetyczny budynku i jakie prace na-
lezy wykonaé, zeby zmniejszy¢ zapotrzebowanie na energie do
ogrzewania);

% po realizacji przedsiewziecia — Swiadectwo charakterystyki
energetycznej (potwierdzi zmniejszenie zapotrzebowania na
energie do ogrzewania);

Oba te dokumenty musza by¢ podpisane przez osobe wpisang do
rejestru os6b uprawnionych do sporzadzania $wiadectw charakte-
rystyki energetycznej - wykaz Ministerstwa Rozwoju i Technologii
na stronie: rejestrcheb.mrit.gov.pl/rejestr-uprawnionych. Koszt
audytu i $wiadectwa moze by¢ objety dofinansowaniem.

Maksymalne kwoty dotacji

Lp.

Nazwa kosztu

Podstawowy
poziom
dofinansowania

Podwyzszony
poziom
dofinansowania

Najwyzszy
poziom
dofinansowania

intensywnosc
dofinansowania
do 40% kosztow
kwalifikowanych

intensywnosc
dofinansowania
do 70% kosztéw
kwalifikowanych

intensywnosc
dofinansowania
do 100% kosztéw
kwalifikowanych

Audyt energetyczny
budynku/lokalu
mieszkalnego wraz
z dokumentem
podsumowujacym
audyt energetyczny

480 zt

840 zt

1200 zt

Swiadectwo
charakterystyki
energetycznej
budynku/lokalu
mieszkalnego

160 zt

280 zt

400 z+

% czas wykonania inwestycji: do 24 miesiecy od daty zlozenia

wniosku o dofinasowanie;

%% dofinansowanie z programu mozna laczy¢ z ulga

termomodernizacyjna;
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% jest mozliwo$¢ prefinansowania dla poziomu najwyzszego
i podwyzszonego (zaliczki na inwestycje);

% inwestycje mozna podzieli¢ maksymalnie na 3 cze$ci
dofinasowania;

% VAT nie jest kosztem kwalifikowanym;

% wprowadzono racjonalizacje wydatkéw — maksymalne kwo-
ty dotacji w poszczeg6lnych rodzajach kosztow kwalifikowa-
nych, w tym limity dotacji jednostkowych na m2 powierzchni
ocieplenia;

%k nowe poziomy dofinansowania i ich progi dochodowe:
podstawowy poziom - do 40% dofinansowania, prég dochodu:
135 000 zl/rok
podwyzszony poziom - do 70% dofinansowania, pr6g dochodu:

- 2250 zl/osobe w gospodarstwie wieloosobowym;

- 3150 zI w gospodarstwie jednoosobowym;

- roczny przychdd z tytulu prowadzenia dziatalno$ci gospodar-
czej — maksymalnie czterdziestokrotno$¢ kwoty minimalnego
wynagrodzenia za prace.

najwyzszy poziom - do 100% dofinansowania (tylko za
posrednictwem Operatora), prog dochodu:

- 1300 zl/osobe w gospodarstwie wieloosobowym;

1 800 z w gospodarstwie jednoosobowym;
ustalone prawo do otrzymywania zasitkow (staty, okresowy, ro-
dzinny, specjalny zasilek opiekunczy);
roczny przychdd z tytutu prowadzenia dziatalno$ci gospodar-
czej — maksymalnie dwunastokrotno$¢ kwoty minimalnego
wynagrodzenia za prace.
Aby uzyska¢ zaSwiadczenie nalezy zlozy¢ zadanie wydania
zaswiadczenia o wysokoSci przecietnego miesiecznego dochodu
przypadajacego na jednego cztonka gospodarstwa domowego biuro
nr 8 w Urzedzie Miejskim w Brzostku.

Dofinansowanie mozna otrzymac na:

v wymiana starego pieca (,,kopciucha”);

v ocieplenie budynku ($ciany, dach, fundamenty);

v wymiana okien i drzwi;

v wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepla (rekuperacja);

v modernizacja instalacji centralnego ogrzewania i cieplej wody.

Warunki jakie musi spetnia¢ budynek, aby mozna bylo prze-
prowadzi¢ przedsiewziecie modernizacyjne: budynek musi mie¢
pozwolenie na budowe wydane do 31.12.2020 r. Warunki dofinaso-
wania zalezg od wskaznika zapotrzebowania na energie uzytkowa
do ogrzewania, ktéry wskazuje przeprowadzony audyt energetycz-
ny. Budynki dzielg sie na trzy kategorie:

‘Warunek wartosci wskainika zapotrzebowania na energig uiytkowg do
ia dla budynku/lokalu k

Rodzaj

= dsigwzigeia
przed rozpoczgciem Pii®
Lp. S po zakonczeniu przedsigwzigeia

1 ponitej tylko frddlo ciepta

B W .
80 kWh/(m2*rok) ponize] 80 kWh/(m2*rok)
w przypadku, gdy w ramach przedsiewziecia tylko #rédio ciepta
wymieniane jest tylko Zrédio ciepta: lub

tylko

rak rwigkssenia termomodernizacja

d B et 24l w przypadku, gdy w ramach przedsigwzigcia {ieslijut jest
kwh/(m2*rok) D_ VP _,g v P e W efektywne irddio
2 realizowana jest termomodernizacja: :
ciepta)
nie wiece] niz 80 kKWh /(m?**rok), przy czym lub
rmniejszenie wartodci wska#nika musi wyniest co rodio ciepla
najmniej 40% termomodernizacja
tylko
termomodernizacja
codli fud Test
el 140 nie wiecej niz 140 kWh /(m?*rok), przy czym 2: Ijuz:'::sirddm
= st sminiejszenie wartnéel wskasnika musi wyniesé co ey
kWh/{m2*rok) A ciepta)
najmniej 40%
lub
#rodio ciepla i

termomodernizacja
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Korzysci plynace z przeprowadzonej termomodernizacji:

v nizsze rachunki za ogrzewanie;

v wiekszy komfort cieplny w domu;

v wzrost wartoSci nieruchomosci

v poprawa jakosci powietrza w naszej okolicy.

Pomoc oraz szczegbdtowe informacje o programie ,,czyste powie-
trze” sg dostepne na stronie: czystepowietrze.gov.pl/ lub w punk-
cie konsultacyjno - informacyjnym programu ,czyste powietrze”
w Urzedzie Miejskim w Brzostku (ul. Rynek 1; 39-230 Brzostek):

% biuro nr 4, tel.: 14 6803 004

% biuro nr 8, tel.: 14 6803 006.
Punkt konsultacyjno - informacyjny a takze pomoc operatorow, sg
dostepne od poniedziatku do piatku w godzinach pracy tut. Urzedu
oraz w kazdy wtorek dodatkowo dwie godziny tzn. od 15:30 do
0 1 lipca 2021 roku ruszyt powszechny spis zrodet ciepta, ktéry
natozyt na wtascicieli lub zarzadcéw budynku/lokalu (Zrédto
ciepta 0 mocy do 1 MW) zlozenie deklaracji do Centralnej Ewidencji
Emisyjnoéci Budynkéw (CEEB) (ustawa z dnia 28 paZdziernika
2020 r. o zmianie ustawy o wspieraniu termomodernizacji
i remontéw oraz niektérych innych ustaw). w przypadku wymiany
zrodta ciepta (np. kotla, pieca, kominka, pompy ciepta) istnieje
obowiazek zlozenia nowej deklaracji lub korekty juz ztoZonej
deklaracji, w terminie okre§lonym przepisami prawa. Wszelkie
informacje dostepne sa na stronie Gléwnego Inspektora Nadzoru
Budowlanego. Niedopetnienie obowigzku zlozenia deklaracji lub
jej aktualizacji moze skutkowac¢ konsekwencjami przewidzianymi
w obowigzujacych przepisach.

Deklaracje/ korekty deklaracji mozna skladac¢:

¢ w formie elektronicznej: https://zone.gunh.gov.pl/, e-Ustuga
umozliwia wypelnienie, zlozenie lub modyfikacje deklaracji do-
tyczacej zrodet ciepta i spalania paliw w budynkach i lokalach
mieszkalnych oraz niemieszkalnych;

#Zalogy = O

) CEEB @ " =

GUNB 7

ZtOZ DEKLARACJE CEEB

e-Ustuga dla Obywatela

*

o w formie papierowej w Urzedzie Miejskim w Brzostku, biuro
nr8. W

Materialy do kolejnego numeru
»WiadomoSci Brzosteckich” prosimy
przesylac¢ do 5 maja 2026 r.

na adres wiadomosci@brzostek.pl

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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KACIK POETYCKI

Wiersze Wiestawy Gawrych

Stowik

Stowikowi niepotrzebne stowa

by wyrazi¢ wdzieczno§é
i zachwyt

Dlatego potrzebny jest
poeta by
Spiew z wierszem potaczy¢

Pokoj wewnetrzny

Pokoj wewnetrzny
kazdego czlowieka
wzrasta stopniowo
iz ciala wycieka

Tworzy wokot strumyk
Wciaz sie pogtebia
przeptywa przez innych ludzi
nabiera tempa

Tak dzieje sie Pokdj
ten ogbélnoSwiatowy
Wyrasta z serc
pomijajac glowy

jak oliwa sprawiedliwa

Pokéj tworzy sie
w sercach ludzi
i do mitosci budzi

-

T

A

Dlon

Ajaciserce
podaje na dtoni
a ty je bierzesz
tak jak swoje
-W rece
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Razem zdotamy

te milo§¢ pomnozyc
nie poddac jej
zadnej udrece

Ona jest
wszechobecna
prosto od Stworcy
przychodzi

Strzeze od zlego
zyciu przewodzi
Tylko jej uwierz
Tylko mocno wspieraj
i

Tylko zawsze

ufnosé w Bogu
wybieraj

Obaj pieknie sie A kiedy zaleje nas
uzupelniaja powddz pokojowa
iradosng piesn prawda wyptynie
Spiewaja na wierzch

Czytelnicze fascynacje

m
<

Paulo Coelho

Pielgrzym

odobno autor napisat
Pte ksigzke na podsta-

wie autentycznych
przezyc¢, ktérych doSwiad-
czyl, odbywajac w 1986
r. pielgrzymke do hisz-
panskiego sanktuarium
Santiago de Compostela.
Wazne jest to, ze byla to bardzo dluga wedrowka
legendarng Droga Mleczna, ktéra — wedtug tradycji
— przebyta Matka Boska zaraz po $mierci Jezusa wraz
z jego uczniem, $w. Jakubem.

Droga ta, zwana w jezyku hiszpanskim Camino
de Santiago, przemierzana jest pieszo kazdego roku
- juz od Sredniowiecza — przez licznych patnikow.
Podréz ta wywarla na autorze bardzo duze wraze-
nie. ,Mistyka tego miejsca wywotata we mnie taki
wstrzas, ze musiatem to opisac¢” — pisze w przedmo-
wie do swojej ksigzki.

Kiedy zainteresowatam sie tg pozycja, sadzitam,
ze znajde w niej opis szlaku wiodgcego przez Pire-
neje do najwazniejszego — po Jerozolimie i Rzymie —
miejsca Swietego w chrzescijanstwie. Wprawdzie nie
brakuje w ksigzce opisow dziewiczej przyrody, ktora
mozna podziwia¢, przemierzajac te trase pieszo, jed-
nak zupelnie inne jest znaczenie tej wedréwki w uje-
ciu pisarza - jest to ,,droga w glab zycia”, jaka kazdy
z nas pokonuje, uczac sie przezwyciezania licznych
przeszkadd.

Autor wedruje wraz ze swoim tajemniczym

www.wiadomoscibrzosteckie.pl

Paulo Coelho - Pielgrzym

przewodnikiem Petrusem — Wiochem z pochodzenia
— ktory poczatkowo wydaje sie niemal Swietym, lecz
po6Zniej okazuje sie zwyklym czlowiekiem, niepozba-
wionym wad i ludzkich utomno$ci. Zreszta — jak pod-
kresla autor - ,,ma to by¢ droga zwyktych ludzi”.

W ksigzce jest sporo mistyki (liczne spotkania
pielgrzymoéw z demonami, szamanami i tajemniczy-
mi zjawiskami oraz niezwykle opowieSci spotyka-
nych po drodze ludzi). Autor, mimo Ze uwaza sie za
katolika, przed wyruszeniem na pielgrzymke nalezat
do r6znych sekt i tajemnych stowarzyszen. Jednak po
przebyciu drogi Sw. Jakuba do Santiago de Compo-
stela jego wiara katolicka ulegta wzmocnieniu.

Przyczynity sie do tego znaczace przezycia pod-
czas podrozy: moment, w ktorym musial zmierzy¢ sie
z ciezkim drewnianym krzyzem przewrdconym przez
burze i — ogromnym wysitkiem — postawi¢ go w pio-
nie, co przypominato mu Krzyz Chrystusowy, a takze
chwila, gdy do celu wedréwki — ktdra pod koniec byt
zobowigzany odby¢ samotnie — przyprowadzita go
zablgkana owieczka, symboliczny Baranek.

Jest to ksigzka nielatwa, pelna r6znych tajem-
nych praktyk i nauk. Powinno sie jg czyta¢ bardzo
uwaznie, az do ostatniej strony — tak bardzo potra-
fi zaciekawi¢. Uwazam, ze moze by¢ wartoSciowa
nie tylko dla pielgrzymow, ale spodoba sie rowniez
kazdemu, kto lubi tematyke sklaniajgca do refleksii.
Dla takich czytelnikéw bedzie to lektura ,,0 drodze
w glab siebie” - i z pewnos$cig nie bedzie czasem
zmarnowanym. B
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Opracowata
na podstawie
materiatéw

z ofert
ksiazkowych
A.D. CKiCz
Brzostek

»Stodki obted” — Jodi
Picoult, Jennifer Fin-
ney Boylan

Dwie historie,
jedno zlamane serce
i jedno utracone zycie.
Nie oderwiesz sie od
lektury.

Olivia doskonale
wie, jak to jest zaczy-
na¢ od nowa. Jej ide-
alne zycie rozsypato
sie w proch, gdy wraz
z dzieckiem odeszta
od meza i wrécita do
rodzinnego miasta,
gdzie przejela pasieke
po ojcu. Sama wycho-
wala syna, a teraz
Asher jest juz dorosty
i zakochuje sie w nowej
dziewczynie w szkole.

Lily tez wie, jak to
jest zostawi¢ wszyst-
ko za soba, z nadzieja,
ze uda sie zapomniec
o przesztosci. Dzieki
relacji z Asherem po
raz pierwszy od dawna
czuje sie szczeSliwa,
ale nie jest pewna, czy
moze mu catkowicie
zaufac.

Wszystko zmienia
sie, gdy Olivia dosta-
je telefon, ze Lily nie
Zyje, a Ashera przestu-
chuje policja. Kobie-
ta jest przekonana
o niewinno$ci syna,
ale wraz z postepem
Sledztwa u$wiadamia
sobie, ze Asher nigdy
do kotica nie byl z nig
szczery.

Alfabet

ks. Piotra
Pawlukiewieza

,Alfabet” — Kks.
Pawlukiewicz

Piotr

Od Ambasady — czy twoje
serce jest ambasada Boga? —
i Asertywnosci duchowej az do
Zrodla zycia.

Alfabet ks. Piotra Pawlukie-
wicza to wyjatkowa ksigzka,
ktéra odstania bogactwo jego
gtebokich mysli i inspirujacych
refleks;ji. To duchowa mapa dro-
gowa, prawdziwy przewodnik
dla duszy.

Ksigdz Piotr pozostawil po
sobie setki stron rekopisow,
prywatnych notatek oraz nie-
publikowanych kazafi. Znaj-
dujemy w nich pelne madrosci
i humoru refleksje, ktére poma-
gaja w lepszym zrozumieniu
siebie, wiary oraz codzienne-
g0 zycia.

To lektura dla tych, ktbérzy
szukaja duchowego wspar-
cia i wewnetrznego pokoju na
co dzien.

Ksigzka jest kontynuacja
serii ksigzek autorstwa ks. Paw-
lukiewicza i jemu po$wieco-
nych, zapoczatkowanej bestsel-
lerem ,,Dbaj 0 dzi$!”. Dzi$ nie ma
ktamstw — sg fake newsy. Sto-
wo ,nienawi$¢” zastapil hejt,
a my akceptujemy to, co jeszcze
niedawno wydawato sie nie do
przyjecia. Idziemy na kompro-
misy sumienia. Jezyk ma wiel-
ka moc, takze w przywracaniu
rzeczom naleznego im miejsca.
»Alfabet duchowy” ks. Piotra
Pawlukiewicza czy$ci nasze
zycie z balaganu, zachwyca
swoja prostotg i dosadno$cig
i — jak to zawsze u ks. Piotra —
przynagla do zmiany.
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Sabing Jakubowska

Polozne

,Polozne” — Sabina Jakubowska

Krakoéw, 1940 rok. Miasto pograzone w strachu
i bolu. Regina Zdzienska, doSwiadczona polozna,
spadkobierczyni pokolen wiejskich akuszerek, zosta-
fa zdegradowana do funkcji salowej. Z determinacja
walczy o godno$¢ pacjentek, nie przestajac przy tym
by¢ cztowiekiem z krwi i koSci. Rozdarta miedzy szpi-
talnym rezimem a tesknota za ukrywajaca sie rodzina,
zostaje wciagnieta w mroczne sekrety okupacyjnej rze-
czywistoSci. Musi podja¢ trudne wybory moralne, asy-
stujac przy niecodziennych porodach, i unie$¢ cudze
tajemnice.

Los Reginy splata sie z losami intrygujacych posta-
ci: oficera SS i jego zaginionej ukochanej Erzsébet oraz
nietypowego zakonnika. Kolejne dekady — od najciem-
niejszego mroku wojny, przez chaos wyzwolenia, az po
socjalistyczng rutyne — Regina trwa w swej misji, nio-
sac pomoc w piwnicach, w szpitalach i w izbach porodo-
wych. W cieniu straszliwych ideologii przyjmuje nowe
zycie. Jest $wiadkiem mito$ci, zdrady i poSwiecenia,
pielegnujac w sobie moc, ktéra wzbiera niczym burza.

»Polozne” to gleboka i przejmujagca opowiesc
o kobiecej solidarnosci, macierzynstwie i nieustannym
wyborze zachowania ludzkiej godnosci w Swiecie, ktd-
ry chce jg odebra¢. To powiklane losy, splatane $ciezki
zycia i historie porodowe, o jakich nasze prababki, bab-
ki i matki opowiadaty tylko szeptem. Lecz pomimo gro-
zy poloZenia otrzymywane i dawane wsparcie jest tym,
co czyni nas ludzmi.

Sabina Jakubowska — pisarka, nauczycielka, doula,
mama. Jej glo$na powies¢ ,,Akuszerki” byta wielokrot-
nie wyrdzniona przez krytykow i czytelnikéw — otrzy-
mata nominacje do Nagrody Literackiej Nike, Nagrody
Literackiej im. W. Gombrowicza i Nagrody Literackiej
Unii Europejskiej. Uhonorowana zostata Nagrodg Kra-
kowskiej Ksigzki Miesigca.

Debiutancka ksigzka autorki, ,Dom na Wschod-
niej”, zdobyla nagrode gtdwna w konkursie pisarskim
»Promotorzy Dehiutow”, organizowanym przez ,,Tygo-
dnik Powszechny” i Instytut Ksigzki. Sabina Jakubow-
ska jest badaczka lokalnych historii i autorka publikacji
o swoim regionie. Jej rozprawa doktorska, opublikowa-
na w ksigzce ,Imiona — dziedzictwo kultury”, zdobyta
wyro6znienie w ogdlnopolskim konkursie im. A. Omela-
niuka. ®

www.wiadomoscibrzosteckie.pl



32

PROBY
LITERACKIE

Maria Winiarska-Szurek

Z przymruzeniem oka

* k%

Buona Notte amore

Otule cie dlohmi

Przykryje r6zanym platkiem
Pocatunku

Buona Notte amore

Rano aromatem kawy
Otworze twe oczy

I rykne nad uchem

- Wstawaj do roboty!

* k%

Czasem wiecej ci powie
Czyjes spojrzenie, milczenie
Niz kosz stow rozsypanych
Niczym popi6t na ziemie

* k%

Poznaj site wizualizacji
Wyobraz sobie ze depczesz
Gdzies po rajskiej plazy
Lecisz odrzutowcem

Na Wyspy Bahama

Albo Wyspy Owcze
Wyobraz to sobie

(W wyobrazni sila)

Badz jak czarna wrona
Ktora uwierzyla

Ze z niej piekna dlugonoga blondynka
I poszla do sklepu po buty na szpilkach

Wiersze Wiestawy Gawrych

Chmury

Nic nie moze przeciez
wiecznie trwaé

Zycie ptynie jak
chmury na niebie

Ro6zne ukiady

i konfiguracje
nie zawsze
wspierajg ciebie

Wyzwania, zalamania
i Smiech

www.wiadomoscibrzosteckie.pl

* k%

»Przyjaciele” z rado$cia
Na pogrzeb przybeda

I nader chetnie ztoza sie
Na wience

I jak na skrzydtach

Na cmentarz pobiegna
Byle by mnie pochowacé
Jak najpredzej

* Kk k

Tak naprawde to zyje

W innym $wiecie

W innym wymiarze

Innym czasie

Tu wpadtam niejako

W odwiedziny

Zobaczy¢ jak zyjecie
Poplamitam suknie w brudzie
Waszych mysli

Skrzydta mi opadty

W gescie rezygnacji

Mysle ze w przyszioSci
Polece gdzie indziej

Nie bede planowac na Ziemi
Wakacji

* k%

Wszystkich zjedza robaki
No chyba Ze zaczng dbaé
O poziom cholesterolu
Albo przejda na diete
Wegetarianska?

To ostatnio takie modne!
Podejrzewam

Ze one ze strachu

Nie moga sie pozbierac
Na wiesS¢ o tym

Ze zamiast one nas

To my mamy je pozerac

itzy
aw kazdym strzepie
uczué ty ity

Przeplywasz, przezywasz
iwdal
iwdal

Ro6za wiatréw cie niesie
na fali
albo i bez fal

A bywaitak

ze ster z rgk wypada
niebo ciemnieje

nic sie nie uktada

WIADOMOSCI BRZOSTECKIE nr 4/2026

*kk

Kiedy Odyseusz

Wracat do Itaki
Czekala na niego wierna Penelopa
I tkata

I pruta

Wygladajac chiopa
Dziesiec lat go nie bylo
A ona czekala

I tkata

I pruta

W morze spogladata
Dzi$

Mato ktora tka¢ umie
Gdy chtop z powrotem
Zwleka

Zona zglasza zaginiecie
Albo z walkiem

Czeka

* Kk

- Szanownie panie
Bocianie

Prositam o dziecko
Przynioste$ mi wozeczek
A w wozeczku

Psiecko

- Serdecznie przepraszam
Pomylitem sobie

Wzialem przesytke na pamiec
Bowiem

Powiedziano nam w firmie
(Od dawna w niej robie)

Ze z Europy teraz mato
Zamoéwien na dzieci

Teraz pono¢ w modzie

Jest mie¢ kilka psieci

Zeby utrzymac firme
Roznosimy psiecki

I dodajemy gratis

Do psiecek... wozeczki B

Zaufaj, poczekaj
cierpliwie przeczekaj
to minie, przeptynie
jak 1za

Rozjasni, zablizni
by¢ moze pomoze
ci blizni

Wsrod sztormu i burzy
jadnieje Swiatetko

Moj Boze

TOTY? m

&

A

%(
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Apel do
wiascicieli
psow

Ewelina Szarek Referat Mienia Komunalnego i Ochrony Srodowiska

Szanowni Panstwo,

zwracamy uwage na konieczno$¢ humanitarnego i odpo-
wiedzialnego traktowania zwierzat. Warto przypomnie¢, ze
zgodnie z obowigzujacym prawem zwierze nie jest rzecza,
lecz istota zyjaca, zdolng do odczu-
wania cierpienia. Kazdy cztowiek
ma obowigzek zapewni¢ mu posza-
nowanie, ochrone oraz opieke.

Obowiazki wtascicieli zwierzat
zostaly jasno okreSlone w usta-
wie o ochronie zwierzat. Obejmu-
ja one przede wszystkim zapew-
nienie odpowiednich warunkéw
bytowych, takich jak staly dostep
do wody i pozywienia, ochrona
przed niekorzystnymi warunkami
atmosferycznymi, a takze opieke
weterynaryjng, dostep do Swiatla
dziennego oraz swobode ruchu,
obowigzkowe szczepienia ochronne
w tym przeciw wsciekliZznie. Szcze-
pienie czworonoga powinno nastg-
pi¢ najdalej 30 dni po ukonczeniu
przez psa 3 miesigca zycia i powta-
rzane musi byé kazdego roku.

Niezwykle istotny jest rowniez staly nadzoér nad zwie-
rzeciem, ktory
zapobiega jego
ucieczkom oraz
minimalizuje
zagrozenie dla
otoczenia.

Wtasciciele
powinni zadbac
o odpowiednie
zabezpieczenie
swoich poses;ji,
tak aby zwierze
nie mogto sie z niej
wydostac.

Problem
bezdomnych
i watesajacych sie
zwierzat wciaz
pozostaje aktual-
ny. Psy pozostawione bez opieki, btgkajgce sie lub stwarza-
jace zagrozenie sg wylapywane przez odpowiednie stuzby
i trafiajg do schronisk. Dla zwierzat jest to sytuacja niezwy-
kle stresujaca, dlatego tak wazne jest zapobieganie bezdom-
noSci poprzez odpowiedzialne zachowanie wiascicieli.
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Szczegblne nasilenie przypadkéw watesajacych sie psow
obserwuje sie w okresie godowym.

W sytuacji zauwazenia blgkajacego sie psa nalezy przede
wszystkim zachowaé ostrozno$¢ oraz sprébowaé ustalic,
czy zwierze ma wilasciciela — na przyktad poprzez rozmowe
z sgsiadami lub sprawdzenie ogloszenn w mediach spoleczno-
Sciowych. W przypadku potwierdzenia bezdomno$ci zwie-
rzecia nalezy zglosic¢ ten fakt do Urzedu (osobiscie, telefo-
nicznie 14 6803 026/14 6803 006 lub mailowo: sekretariat@
brzostek.pl), a poza godzinami pracy — na Policje. Zglosze-
nie powinno zawiera¢ dane kontaktowe zglaszajacego oraz
doktadne miejsce przebywania zwierzecia.

Warto podkresli¢, ze nie wszystkie blakajace sie psy sa
bezdomne - wiele z nich oddala sie od
domu przypadkowo, a ich wlasciciele
aktywnie ich poszukujg. W takich sytu-
acjach szybkie przekazanie informacji
moze pomdc w szcze$liwym powrocie
zwierzecia do domu.

Utrzymanie zwierzat w schroniskach
wigze sie z wysokimi kosztami, ktore
ponosi gmina — szacunkowo jest to oko-
o 4000 zt za jedno zwierze. W przypad-
ku odbioru psa przez wtasciciela, koszty
zwigzane z jego wylapaniem, pobytem
oraz ewentualnym leczeniem obcigZzaja
wlasciciela.

Nalezy pamietaé, Zze za zachowanie
psa zawsze odpowiada jego opiekun.
Szkody wyrzadzane przez zwierzeta
najczeSciej wynikaja z braku odpowied-
niego nadzoru. Konsekwencje moga
by¢ powazne — zaréwno finansowe, jak
i prawne. Zgodnie
z przepisami, brak
zachowania S§rod-
kéw ostroznosci przy
trzymaniu zwierzecia
moze skutkowac¢ karg
grzywny.

Jednocze$nie war-
to zacheci¢ mieszkan-
cow do adopcji zwie-
rzat ze schronisk.
To nie tylko realna
pomoc dla bezdom-
nych pséw i kotow,
ale réwniez szansa
na stworzenie im bez-
piecznego i pelnego
troski domu. Zwierze-
ta odwdzieczaja sie
ogromna lojalnoscig i przywiazaniem. ®

%, pamietajmy —zwierze 1o nie

z, lecz istota, za ktOfE] |os
dzialni’ ...

rzecC
jestesmy odpowie

www.wiadomoscibrzosteckie.pl



Zima. Dwa jelenie stojg na pasniku
i zujq ospale siano natozone tu przez
gajowego. W pewnej chwili jeden
z jeleni moéwi:

- Chciatbym, zeby juz byla wiosna.

- Tak ci mr6z doskwiera?

- Nie, tylko juz mi obrzydlo to stotow-
kowe jedzenie!

— Dlaczego nazywasz babcie Ziute
»Stonce”?

- Bo jest moja teSciowa od dziesieciu
lat. Wiem, co moéwie.

- To babcia jest jak stonce?!

— Tak. Na jedno i na drugie nie da sie
patrzec.

Facet chwiejnym ruchem wtacza sie
do takséwki i wota:

— Na dworzec! Ale to gazem! Gazem!
Ja ptace!

Taksoéwkarz odwraca sie i méwi:

— Hmm... ale my jesteSmy na dworcu!
Na to go$¢, zdumiony, wrecza mu
stdwke i mamrocze:

- Jak to?! Juz?! Szalona jazda. Ale
dates czadu!

Przystowia ludowe na kwiecien

Urzedniczki popijaja kawe i gawedza:
— Wiesz — m6wi jedna. — Ja to jednak
jestem naprawde dobra kobietg. Na
przykiad wczoraj na spacerze datam
zulowi 10 zlotych.

— Tak? A co na to twoj maz?

- Krzywil sie, Ze matlo, ale
podziekowat!

Na wycieczke rowerowa wyruszylo
dwoch kolegow.

Nagle jeden zatrzymuje sie i spuszcza
powietrze z kot.

- Co ty robisz?

- Siodetko miatem za wysoko - odpo-
wiada rowerzysta.

Na to kolega zamienia miejscami kie-
rownice z siodetkiem.

- A co ty wyprawiasz?

- Zawracam. Z takim idiotg jak Ty, nie
jade dalej.

Maz do zony:

- Wiosna przyszia, taka piekna pogo-
da, a ty meczysz sie myciem podiog.
Wyszlaby$ lepiej na dwoér i umyla
samochod...

DYAWI

Wybrata JR

-Ijak, panie doktorze?

- Jutro pana wypisujemy, niech pan
zadzwoni do Zony, zeby po pana
przyjechala.

- Nie ma co jej glowy zawracac...

- Jak to nie ma?! A kto cialo zabierze?!

Szef do nowego pracownika:

- Mam wrazenie, Zze w poprzed-
niej robocie spotkato pana co$
przerazajacego!

- Raczej nie... Dlaczego?

- Bo od rana pana obserwuje i widze,
jak strasznie sie pan boi pracy!

W tramwaju starszy pan narzeka:

— Co za czasy, co za ludzie, co za
maniery!

— Ale o co panu chodzi, przeciez pan
siedzi?

- Ja - tak, ale moja zZona caly
czas stoi...

Wybrata JR

Polskie przystowia ludowe na kwiecien

e Kwiecien, plecien, bo przeplata, troche zimy, troche lata.

¢ Kiedy w kwietniu stonko grzeje, wtedy chtop nie zubozeje.

owi sie, ze przystowia sg madroscig narodu. Jest e Ciepty kwiecien, mokry maj, bedzie zytko jako gaj.

W tym zapewne wiele prawdy. Ponizej umiesci-

liSmy zbiér wybranych przystéw dotyczacych
miesigca Kwietnia. Przez lata lud obserwowat cykliczne
zmiany zachodzgce w przyrodzie wraz z kolejnymi mie-
sigcami i porami roku. Przystowia byly sposobem przeka-
zania wnioskéw ptynacych z tych obserwacji przyszitym
pokoleniom. Nawet dzi$, w dobie nowoczesnych technolo-
gii umozliwiajacych coraz dokladniejsze prognozowanie

pogody ta wiedza wcigz pozostaje uzyteczna.

¢ Pogody kwietniowe - stoty majowe.

¢ Deszcze czeste w kwietniu wr6za, ze owocow bedzie
duzo.

¢ Gdyby w kwietniu nie padato, to owocéw bedzie mato.

e Kwiecien co deszczem rosi, wiele owocow przynosi.

¢ Jak przygrzeje stonko, przejdzie kwieciefi 1gka.

e Chot¢ i w kwietniu stonko grzeje, nieraz pole $nieg
zawieje.

e Jesli w kwietniu pszczoly lataja, to dtugie chtody sie
zapowiadaja
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POZIOMO:

1) Bicie braw. 6) Osoba pozornie cicha i spokojna, lecz w isto-
cie zdolna do réznych eksceséw. 11) Staroperska miara dtu-
gosci rowna 1,04 m. 12) Metaforyczne zestawienie wyrazow
0 przeciwstawnym znaczeniu; oksymoron. 13) Odrzynanie,
obcinanie, odcinanie, ucinanie, odkrawanie, odragbywanie, od-
pitowywanie, upitowanie, amputowanie. 14) imie meskie - 15
VI. 16) Cztowiek przesadnie drobiazgowy, doktadny. 19) Gtow-
ny aktor ostatniej fazy walki z bykiem na corridzie; mata-
dor. 20) Niewyptacalny dtuznik. 21) Potocznie: osoba dorosta,
dojrzata. 22) Przenosnie: osoba lub rzecz droga komus, bliska,
wartosciowa. 24) (1374-99), krélowa polska, pierwsza zona
Wiadystawa Jagietty. 26) Staroz. stolica Asyrii, zniszczona 612
p.n.e.; w poblizu Mosulu (Irak). 27) Rzeka w Jugostawii i Rumu-
nii; lewy doptyw Dunaju. 29) Prawy doptyw Renu, przeptywa
przez Frankfurt. 32) Spowodowanie $mierci nieuleczalnie cho-
rego, cierpiacego na jego zadanie. 33) Poglad uznajacy, ze 7ré-
dtem poznania jest o$wiecony przez Boga umyst. 34) Chris, bry-
tyjski piosenkarz i gitarzysta. 35) (?>-208 p.n.e.), wodz rzym.; zw.
mieczem Rzymu; 5-krotny konsul; pogromca Insubréw. 36) Ta-
deusz (1894-1989), przemystowiec; patron huty w Krakowie.
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PIONOWO:

1) Podrzedna restauracja; bar, szynk. 2) Substancja doda-
wana do benzyny przeciwdziatajaca spalaniu detonacyjne-
mu. 3) Ciggte formowanie folii, ptyt oraz arkuszy z polimeréw
poprzez walcowanie uplastycznionej masy. 4) Imre (1896-
1958), polityk weg., ogtosit neutralno$¢ Wegier; 1956 stra-
cony. 5) Syn lzaaka, sprzedat pierworddztwo bratu Jakubo-
wi za miske soczewicy. 6) Kulki otowiane uzywane do broni
mysliwskiej z gtadkimi lufami. 7) Imie meskie - 1 IX 8) Adam
(ur. 1924), aktor i rezyser; wspottworca polskiego teatru te-
lewizyjnego. 9) Rubaszny humor wyptywajacy z zywiotowej,
spontanicznej, renesansowej radosci zycia. 10) Urzadzenie
do poruszania maszyn roln. przy pomocy sity zwierzat pocia-
gowych. 15) Srodkowoandyjski lud indiariski. 17) Potocznie:
uzywana przez zeglarzy nazwa krétkiego wiosta. 18) Czynny
wulkan w Gwatemali. 23) Imie meskie - 21 IV 25) Sktadnik
zwiagzku chemicznego o jednakowym sktadzie atomowym
lecz roznej budowie. 28) Miasto we wsch. Argentynie, w pro-
wincji Buenos Aires. 29) Planeta za Wenus i Ziemia. 30) Wy-
spa przy zachodnich wybrzezach Sumatry. 31) Jednostka
monetarna Chin réwna 100 fenom.

Rozwiazania: krzyzowki, zagadki geograficznej Jake to miasto? (str. 36) i zagadki motoryzacyjnej
Jaki to model? (str. 36) wraz z wypetnionymi kuponami nalezy dostarczy¢ do 5 maja 2026 r. do

Centrum Kultury i Czytelnictwa w Brzostku, ul. 20-go Czerwca 4. Autorzy poprawnych odpowiedzi

: wezma udziat w losowaniu nagréd ksigzkowych.
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Wynajem powierzchni - Brzostek (rynek)

Bank Spotdzielczy Rzemiosta w Krakowie wynajmie powierzchnie uzyt-
kowg, potozong na Il pietrze budynku przy ul. Rynek 13.

Powierzchnia lokalu: 191,00 m?
Cena najmu za m?: do negocjac;ji

Ostateczna decyzja o wynajmie podjeta bedzie po przeprowadzonych
negocjacjach z oferentami.

Pytania dotyczgce szczegdtow oferty prosimy kierowac¢ do Zespotu
Administracji, na adres email: sekretariat@bsr.krakow.pl lub pod
nr telefonu 12 433 31 20.

Zagadki fotograficzne
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Katarzyna Podgdrska
mgr biologii, dietetyk
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Dieta dobrych obyczaj

Miedzy wiedza a dziataniem...

ostep do wiedzy o tym, jak jeS¢ zdrowo
D ijak pozby¢ sie nadmiernej tkanki ttusz-

czowej, nie byt kiedys tak prosty jak dziS.
Wrystarczy kilka kliknie¢ w Internecie, by zna-
lez¢ setki artykutow i poradnikéw o tym, jak sie
odzywiac, jak éwiczy¢ i jak chudnaé. W gaszczu
tych informacji znajdziemy zaréwno te rzetelne,
jak i te, ktore nie majg nic wspodlnego z prawda
i fizjologia cztowieka — a takie, o ironio, czesto
cieszg sie bardzo duza popularnoscia.

Wiemy, jak dobrze jesS¢. Z tatwoScig wskaze-
my tzw. zdrowe produkty, bo wiemy, ze aktyw-
no$¢ fizyczna i sen to fundamenty dobrej kondy-
cji organizmu. Mimo wiedzy, nawet tej rzetelnej,
czesto stoimy w miejscu. Nasze nawyki zywie-
niowe przegrywaja nie z brakiem wiedzy, ale
z codziennoScig. Wiedza to nie to samo co dzia-
lanie i nie to samo co nawyk.

Najwiekszym wyzwaniem nie jest znalezie-
nie idealnej diety, ale stworzenie takich warun-
kow w codziennym zyciu, ktore sprawia, zZe
dobre wybory stang sie automatyczne. Nawyki
nie powstaja z motywacji, tylko z powtarzalno-
Sci, konsekwencji i prostoty.

Bardzo czesto podchodzimy do zmian zbyt
ambitnie — od razu chcemy zmieni¢ wszystko
naraz. Czesto idealna dieta i aktywno$¢ fizycz-
na na miare Chodakowskiej to nasz cel. Problem
w tym, ze taki zapal zwykle wystarcza tylko na
chwile, bo opiera sie na emocjach, ktére szybko
sie zmieniaja. Kiedy motywacja i emocje opada-
ja, wracamy do starego trybu.

Dlatego lepiej zmieni¢ podejScie. Nie chodzi
o to, by robi¢ wszystko idealnie od razu, tylko
zeby zrobic to na tyle prosto, by moc powtorzyc
to takze nastepnego dnia. Budowanie nawykow
zaczyna sie od matych, prostych do zrealizowa-
nia krokéw. Jesli nigdy na serio nie ¢wiczytes,
nie musisz od razu robi¢ godzinnego, katorzni-
czego treningu. Wystarczy na poczatek spa-
cer lub rower. Jesli Twoim jedynym warzywem
w menu jest ziemniak do kotleta, sprobuj zaczaé
od dodatkowej potowy pomidora wkrojonego na
kanapke. Brzmi banalnie, ale w prostocie tkwi
skutecznos¢.

Warto zaznaczy¢, ze zmiana nawykow to nie
jednorazowa decyzja czy spontaniczny impuls
— to proces i powtarzalno$¢. Nie motywacja ani
silna wola decyduja, ale to, co masz wokoét siebie
i jakie warunki sobie stwarzasz. JeSli na wierz-
chu lezg ciastka, siegniesz po te ciastka. Jesli
masz pod reka pokrojone warzywa albo gotowa
zupe zamiast kuszacych stodkosci, zjesz wlasnie
te zdrowszga alternatywe. Nie chodzi o walke ze
soba, ale o ulatwienie sobie dobrych wyboréw.

Nasz mozg uwielbia wygode i szybko

przyzwyczaja sie do przyjemnych rzeczy. Jesli
podejmujemy zmiany, wychodzimy ze swo-
jej strefy komfortu, a wtedy mézg wynajduje
dziesigtki pretekstow, by wréci¢ do starych
schematéw.

Kolejng kwestig jest fakt, ze wiekszo$¢ z nas
wprowadza zmiany w niewlasciwy sposo6b, sku-
piajac sie na celu, a nie na samym procesie. Jesli
zmiana ma by¢ trwata, za kazdym dziataniem
musi sta¢ przekonanie. Dlatego musisz zadac
sobie pytanie: dlaczego podejmujesz okreSlone
zmiany? Czy one co$ zmienig? Czy to, co robisz,
wplywa na poczucie sprawczosci i czy w ogole
Ci sie to podoba?

Przyktad: Zosia nie je stodyczy, bo chce
schudna¢ do lata. Gosia nie je stodyczy, bo Zle
sie po nich czuje i zauwazyla, ze niekorzystnie
wplywaja na jej cere. Na pierwszy rzut oka obie
robig to samo. Jednak tylko Gosia buduje trwatg
zmiane. Zosia moze schudnie kilka kilograméw,
ale jesli powodem jej decyzji jest tylko efekt kon-
cowy, istnieje wysokie ryzyko, ze wroci do jedze-
nia stodyczy juz w wakacje. Gosia natomiast jest
Swiadoma swojego dziatania i ogranicza stody-
cze, bo dostrzega, co robig z jej organizmem —
i nie chce tego ani dzi$, ani jutro, ani wtedy, gdy
schudnie.

Dlatego jeSli co$ staje sie czeScig naszej
codziennoSci i tozsamo$ci, tak jak mycie zebow,
przestaje by¢ decyzja odkladang lub podejmo-
wang od nowa kazdego dnia. Nie musisz sie wte-
dy za kazdym razem motywowaé — po prostu to
robisz.

Droga zmian nie jest tatwa, ale z czasem staje
sie cze$cig dnia. Przestajesz z tym walczy¢ i po
prostu robisz swoje. B

Zareklamuj sie u nas!

Twoja firma moze by¢ widoczna
wsrod mieszkancow gminy Brzostek!
Oferujemy reklamy w naszym lokalnym

czasopismie Wiadomosci Brzosteckie

w atrakcyjnych formatach i cenach.

& wiadomosci@brzostek.pl

Skontaktuj sie z nami i dotrzyj

do lokalnej spolecznosci juz

w kolejnym numerze!
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Groch z kapusta

Janina Stupek

Dodatki do zywnosci (E)

awniej znacznie czeSciej, aby poprawi¢ zapach,
D barwe, a szczeg6lnie trwatos¢, stosowano wedzenie,

kiszenie, solenie itd. Teraz czeS¢ os6b wraca do tego
sposobu konserwowania zywnosci, ale w gtéwnej mierze
podyktowane jest to aspektami zdrowotnymi, zmiang stylu
zycia czy moda. Producenci ZzywnoSci robia to za nas, ofe-
rujac produkty z coraz dtuzsza data do spozycia, z atrakcyj-
niejszymi walorami organoleptycznymi (np. smak, zapach),
konsystencjg czy kolorem. Wynikiem tego jest coraz bar-
dziej przetworzona zywno$¢ i masowa ilo$¢ zwigzkow che-
micznych w jej sktadzie. Bardzo czesto jest tak, a szczego6l-
nie dotyczy to dzieci, Ze upieczone w domu mieso nie jest tak
smaczne jak ze sklepu, a drozdzowe ciasto nie tak atrakcyjne
jak to w bardzo egzotycznych kolorach.

Dodatki do zywnoSci to substancje wprowadzane do pro-
duktéw spozywczych w celu poprawy ich trwalosci, kon-
systencji, koloru, smaku lub wartosci technologicznej. Majg
réznorodne funkcje, takie jak nadawanie odpowiedniego
koloru i aromatu, przedtuzenie trwatosci, zapobieganie psu-
ciu sie, utrzymanie jednorodnej konsystencji czy wzbogaca-
nie sktadu odzywczego.

Litera ,,E” oznacza, ze dana substancja zostata dopusz-
czona do stosowania w Unii Europejskiej i pozytywnie
przeszla proces oceny bezpieczenstwa. Lista ,,E” to system
oznaczen stosowany w Unii Europejskiej, ktory klasyfikuje
dodatki do zywnoSci zgodnie z ich funkcja:
¢ Numery od E100 do E199 to barwniki (nadaja kolor

zZywno$ci),

e Numery od E200 do E299 to konserwanty (przedtuzaja
trwato$¢ i kontrolujg kwasowosc),
¢ Numery od E300 do E399 to przeciwutleniacze i regulatory
kwasowosci (zapobiegaja utlenianiu sie sktadnikow),
¢ Numery od E400 do E499 to emulgatory i stabilizato-
ry (utrzymuja jednorodng konsystencje, np. skrobie
modyfikowane),
¢ Pozostale substancje dodatkowe (E500 i wzwyz) obejmuija
modyfikowane skrobie, substancje stodzgce, wzmacniacze
smaku oraz inne zwigzki pomocnicze.
Przyklady dodatkow szkodliwych:
> Szkodliwe barwniki, np.:
¢ E102 (tartrazyna) — stosowany w napojach gazowanych
o smaku pomaranczowym, deserach w proszku, sztucz-
nych miodach czy musztardach intensywnego koloru,

o E110 (z0lcien pomaraficzowa) — obecny w marmoladach,

zelach, gumach do zucia i powlokach tabletek,

¢ E124 (czerwien koszenilowa) — dodawany do ryb wedzo-

nych, budyniéw i cukierkéw owocowych,

¢ E127 (erytrozyna) — syntetyczny, czerwony barwnik do-

zwolony jedynie w wiSniach koktajlowych lub kandyzo-
wanych oraz satatkach owocowych z dodatkiem wisni;
moze uwalnia¢ jod i upo$ledzac¢ funkcje tarczycy, dlate-
g0 0soby z problemami tarczycy powinny unika¢ zyw-
no$ci barwionej ta substancja,
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e E133 (blekit brylantowy) — dodawany do warzyw
konserwowych.
» Szkodliwe konserwanty, np.:

¢ E210 (kwas benzoesowy) — spotykany w galaretkach, go-

towych satatkach, sokach owocowych, napojach bezal-
koholowych, margarynie, piwie i przetworach rybnych,

e E220 do E228 (siarczyny, dwutlenek siarki) — stosowane

jako konserwanty i przeciwutleniacze w biatych winach,
suszonych owocach i przetworach ziemniaczanych,

¢ E249 (azotyny potasu) i E250 (azotyny sodu) — uzywa-

ne do peklowania mies, ale przy duzym spozyciu moga
utrudniac transport tlenu przez krew,

e E284 (kwas borny) — syntetyczny konserwant gromadza-

cy sie w organizmie i wykazujacy dzialanie toksyczne.
> Substancje zelujace i zageszczajace, np.:

¢ E400 (kwas alginowy) — zakloca wchianianie zelaza,

¢ E407 (karagen) — moze przyczyniac sie do owrzodzen

jelit.
> Substancje stlodzace stosowane zamiast cukru, np.:
e E420 (sorbitol) i E421 (mannitol) — czesto spotykane
w zywnoSci dla diabetykow.

Sama obecnos¢ ,,E” na etykiecie nie oznacza, ze pro-
dukt jest szkodliwy — to po prostu system klasyfikacji. Nie
wszystkie dodatki sa szkodliwe i rakotworcze. Istnieje wiele
zwigzkow, ktore nie wywieraja niekorzystnego wptywu na
zdrowie.

Przyklady dodatkow nieszkodliwych:

¢ E100 (kurkumina) — naturalny barwnik, sktadnik m.in.

popularnej przyprawy curry,

¢ E101 (ryboflawina, witamina B2) - wspomaga funkcjo-

nowanie ukladu nerwowego i zapobiega stanom zapal-
nym w organizmie,

¢ E140 (chlorofile i chlorofiliny) — naturalny zielony barw-

nik spozywczy pozyskiwany z ro$lin,

¢ E150 (karmel) — cukier poddany dziataniu wysokiej

temperatury, stosowany do produkcji stodyczy i jako
barwnik,

¢ Ei60a (karotenoidy i beta-karoten) — wytwarzane z ro-

§lin, nadajg pomaranczowa lub czerwono-pomaranczo-
wa barwe,

¢ E163 (antocyjan) — wystepuje w winogronach i jagodach,

dodawany do napojow, konserw owocowych, stodyczy,
¢ E200 (kwas sorbowy) — syntetyczny, dodawany do serow
i margaryn,

¢ E236 (kwas mrowkowy) — syntetyczny, dodatek do ryb

wedzonych i surowych sokéw owocowych,

¢ E280 (naturalny kwas propionowy) — obecny w wielu

produktach,

¢ E300 (kwas askorbinowy) — witamina C,

¢ E350 (jablczan sodu) — naturalny kwas wystepujacy

w owocach,
¢ E406 (agar) — cenny Zrddto blonnika, Srodek zelujacy
i spulchniajacy pozyskiwany z krasnorostow,

¢ E440a (pektyna) — naturalny $rodek zageszczajacy wy-

stepujacy w wielu owocach.

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1333/2008, obowigzujace od 16 grudnia 2008 r., okresla zasa-
dy stosowania dodatkow do zywnosci. Dodatki musza by¢
bezpieczne, niezbedne technologicznie, przynosic¢ korzysci

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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konsumentowi i uwzgledniaé¢ aspekty spoteczne, ekono-
miczne oraz Srodowiskowe. Obecnie funkcjonuje ponad 1500
dodatkéw do zywnosci. Lista ,,E” jest stale monitorowana
i aktualizowana.

Wiekszo$¢ dodatkéw dopuszczonych do stosowania w UE
uznaje sie za bezpieczne, pod warunkiem Ze nie przekracza
sie ich ADI (dopuszczalnego dziennego spozycia). Najbar-
dziej zagrozone sa dzieci. Najwiecej kontrowersji wzbudzajg
sztuczne barwniki, niektére konserwanty (np. benzoesan
sodu w duzych dawkach) oraz wzmacniacze smaku, takie jak
glutaminian monosodowy. Skutki uboczne zaleza od rodzaju
dodatku oraz indywidualnej wrazliwo$ci organizmu i moga
obejmowac alergie kontaktowe i pokarmowe, dolegliwosci ze
strony ukladu pokarmowego, bdle glowy, a rzadziej reakcje
nadwrazliwosci. U os6b zdrowych dodatki spozywane w nor-
malnych iloSciach nie powinny powodowa¢ negatywnych

KOMUNIKAT

Podkarpackiego Wojew6dzkiego Lekarza Weterynarii

Informuje o planowanej w dniach 16 - 25 kwietnia 2026 r. wiosennej akgji
doustnych szczepien dzikich liséw przeciwko zakazeniu wirusem wicieklizny.

Prowadzone szczepienie obejmuje w catosci teren wojewédzewa podkarpackiego.
Uodparnianie liséw prowadzone bedzie poprzez zrzuty z samolotow szczepionki
doustnej (z wytaczeniem terenéw zurbanizowanych i akwenéw wodnych) oraz
wyktadanie reczne (wokot osiedli ludzkich). Program uodparniania liséw polega na
wieloletnim, cyklicznym (wiosna - jesierr) wyktadaniu szczepionki.

Wyktadana przyneta (przyktadowe zdjecie ponizej), wydajaca specyficzny
zapach, zawiera wewnatrz aluminiowo-plastikowy pojemnik z

szczepionka, ktérej dziatanie uodparniajace skierowane jest wylacznie na lisy

rude oraz jenoty azjatyckie .

W zwigzku z mozliwoscia bezposredniego kontaktu ludzi i zwierzat domowych

z roztozong szczepionka informuje, ze:,

— Pprzynety zawierajace szczepionke dotykane przez ludzi nie sa przyjmowane

przez lisy, ich podnoszenie jest niewskazane;

— w przypadku kontaktu z przyneta nalezy
miejsca te gruntownie przemy¢ woda z
mydlem;

— kontakt czlowieka ze szczepionka ukryta
W przynecie wymaga konsultacji medycznej;

- w okresie trwania

akcji szczepienia

14 dni po jej zakornczeniu zaleca sie na terenach objetych szczepieniem

trzymanie w zamknigciu migsozernych zwierzat domowych, a ponadto
L

wstrzymanie sie od polowarn.

www.wiadomoscibrzosteckie.pl
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objawow.

Chemia w zywno$ci jest o tyle niebezpieczna, ze poza
reakcjami alergicznymi moze kumulowac sie w organizmie
i zwiekszac ryzyko rozwoju wielu choréb, w tym przyczyniac
sie do powstawania nowotworéw. Dlatego tak wazne jest
picie odpowiedniej iloSci wody, aby wyptukiwa¢ nadmiar
tych substancji.

Waznym elementem Swiadomego wybierania produktow
spozywczych jest czytanie etykiet. Im krotsza lista sktadni-
kéw, tym zdrowszy produkt. Zawsze sprawdzamy: date waz-
nosci, warunki przechowywania (np. w suchym i chtodnym
miejscu), warto$ci odzywcze, kalorie oraz sktad produktu -
podawany w kolejnosci malejacej, od sktadnika, ktorego jest
najwiecej, do najmniejszej iloSci.

Przy wyborze zywnoSci powinniS§my zwraca¢ uwage na
nastepujace kryteria:
¢ nie spozywac lub bardzo
ograniczy¢ spozywanie zyw-
noSci przetworzonej oraz fast
foodow,
¢ zapoznawac sie z informa-
cjami dotyczacymi danego
produktu, czyta¢ informacje
na opakowaniu,

e zaopatrywaé sie w pro-
dukty surowe, nieprzetwo-
rzone (mieso, dréb, owoce)
i przyrzadzaé je samodziel-
nie, dodajac naturalne ziota
i przyprawy,

e rezygnowac z produktow
konserwowych, wedzonych,
marynowanych oraz ze sprze-
dawanych w stoikach czy
puszkach,

¢ unikaé produktow o prze-
dluzonym terminie przydat-
noSci do spozycia,

e kupowa¢ wyroby tylko
w ciastkarniach lub lodziar-
niach, ktére same produkuja
swoje produkty,

¢ unika¢ napojoéw puszko-
wych wzbogacanych kon-
serwantami, barwnikami,
stodzikami i ulepszaczami
smaku,

e zaopatrywac sie w Swieze
warzywa i owoce, pochodzg-
ce z naszego regionu, z ogrod-
kéw dziatkowych lub sklepow
oferujacych produkty BIO.

W trosce o zdrowie warto
wybiera¢ jak najmniej prze-
tworzong zywnoS¢ ze spraw-
dzonych zrédel, wytworzona
przy minimalnej iloSci che-
micznych dodatkéw, z jak
najkrotsza listg sktadnikow.m

Dofinansowane przez
Unig Europejska

plynna

lisow i przez
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Gdy potrzebujesz
dodatkowej gotowki
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KREDYT GOTOWKOWY

KWOTA DO: SPLATA DO: PROWIZJA OPROCENTOWANIE STALE:

tys. zt m-cy B 1,99%-0 49%

* dlakredytow bez ubezpieczenia na zycie 2,00%, dla kredytaw z ubezpieczeniem na zycie 0,00%

OPROCENTOWANIE STALE: w przypadku okresu kredytowania do 12 m-cy - 7,99%, w przypadku okresu kredytowania powyzej 12 m-cy do 96 m-cy - 8,49%. Dlaczego warto: 1) Indywidualne podejécie
do klienta - dopasowanie oferty pod realne mozliwosci sptaty. 2) Przejrzyste warunki - maksymalna kwota kredytu: 200 000 zt, do wyboru oprocentowanie state lub zmienne, brak prowizji za
weczesniejsza sptate. 3) Mozliwos¢ ubezpieczenia kredytu - wsparcie i dodatkowa ochrona bliskich. Kredyt gotéwkowy udzielany jest na: finansowanie biezacych patrzeb konsumpceyjnych lub sptatg
zobowigzan w innych bankach (z wytgczeniem finansowania dziatalnosci gospodarczej lub rolniczej). Regulamin kredytu gotowkowego jest dostgpny w placowkach Banku.

Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRS0) wynosi 9,77% przy nastepujacych zatozeniach: catkowita kwota
kredytu 40 000,00 zt ( bez kredytowanych kosztow), catkowita kwota do zaptaty 50 020,11 zt, oprocentowanie state 8,49%
w skali roku, catkowity koszt kredytu 10 020,11 zt (w tym: prowizja 800,00 zt, odsetki 9 220,11 2¢), sptata kredytu nastapi
w 60 miesigcznych ratach kapitatowo-odsetkowych: 59 rat po 820,34 zt, ostatnia 60 rata wyrownawcza w wysokosci
820,05z,

Kalkulacja zostata dokonana na dzien 16.12.2025 r.na reprezentatywnym przyktadzie. Niniejszy materiat ma charakter wytacznie informacyjny i nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 ustawy Kodeks
cywilny. Bank podejmuje decyzjg o udzieleniu kredytu po dokonaniu analizy oceny zdolnosci kredytowej.
— 1
— [}

B R Bank Spotdzielczy 7 :
Rzemiosta wkrakowie www.bsrkrakow.pl Inajdi najbliisza placéwke



42

WIADOMOSCI BRZOSTECKIE nr4/2026

Spis tresci

UWAGA!
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sprzeczna z naszymi pogladami. Przestanie materiatéw niezamawianych
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cania materiatéw oraz do korekty w zakresie poprawnosci jezykowej. Ze
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Centrum Kultury i Czytelnictwa w Brzostku wydaje rachunki

za zamieszczenie reklamy.

Nie pobieramy optat za podziekowania pogrzebowe.

Nie pobieramy opftat za ogtoszenia z jednostek organizacyjnych gminy.
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ROZWIAZANIA ZAGADEK | KRZYZOWKI
Z POPRZEDNIEGO NUMERU

Hasto krzyzéwki: Kto ma stodoty, ma myszy, a kto ma skarby, ma

Fotograficzna zagadka geograficzna: Sanok

Fotograficzna zagadka motoryzacyjna: Skoda OCTAVIA

Nagrode ksigzkowa wylosowali: Danuta Ogrodnik z Brzostku
(krzyzéwka), Witold Olszewski z Brzostku (zagadka geograficzna),
Mateusz Maétka z Nowego Sacza (zagadka motoryzacyjna).

Osoby, ktore wylosowaty nagrody ksigzkowe za rozwigzanie
zagadek i krzyzéwki, proszone sg o odbiér nagréd w ciagu 30 dni
od ukazania sie informacji o nagrodzonych.

Materialy do kolejnego numeru
»Wiadomosci Brzosteckich”

,Pielgrzym nadziei” - X Przeglad Poezji i Prozy Jana Pawta Il ..o 24
Dodatkowe pieniadze dla hodowcow z QMP - tylko do 15 majal......... 27
Informacja dla mieszkancéw 28
Czytelnicze fascynacje 30
Kacik poetycki 30
Biblioteka poleca 31
Proby literackie 32
Apel do wtascicieli psow 33
Poczytaj, madre... 34 ztodzie
Dowcip bawi, drwina dtawi 34
Krzyzéwka z nagroda 35
Wynajem powierzchni - Brzostek (rynek) 36
Zagadki fotograficzne 36
Dieta dobrych obyczajow 37
Groch z kapusta 39
Cennik reklam i ogtoszen 42
Rozwigzania zagadek i krzyzowki z poprzedniego NUMENU......uvvveeveccsvrrvvens 42
Fotokacik 44
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prosimy przesyla¢ do 5 maja 2026 r.
na adres wiadomosci@brzostek.pl
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e-mail: kolin.brzostek@gmail.com
www.kolinstyl.pl

39-230 Brzostek
ul.szkotnia 18 (I pietro)
tel. +48 514 933 091

tel. +48 533 345 089

, drogi jest tylko klient




Robisz zdjecia? Pochwal sie nimi.

() Przeslij je wraz zimieniem i nazwiskiem oraz miejscem zamieszkania
na adres: wiadomosci@brzostek.pl. Przestanie tych danych oznacza
zgode naich publikacje w ,Wiadomosciach Brzosteckich” w podpisie
pod zdjeciem.

Bardzo rzadko zdarza sie okazja do podziwiania takich zachoddéw stonca, a innym udaje sie nawet zrobic¢ im zdjecia.
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